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Al llarg de la historia, pobles, sectors socials o poblacions majoritaries han afrontat
I'impacte multiple de diverses violéncies. Aquestes violeéncies s’han materialitzat en
poders, que en cada moment historic han estat percebuts com a absoluts i invencibles
i, en tot cas, asimétrics enfront dels qui els pateixen. El seu origen ha estat divers:
monarquic, oligarquic, colonial, invasor, dictatorial, militar o armat, estatal i/o
economic privat nacional o transnacional, entre d’altres. En qualsevol d’aquestes
condicions aquests poders han estat dominants, excloents, abusius i amenagadors.
Sovint han cavalcat sobre interessos politics i/o economics, han imposat la repressié o
I’explotacié i han apagat, al seu pas, moltes vides o les han col-locat en alt risc. A la
vegada, han desconegut la condicid étnica dels pobles i, en general, la humanitat de
tots els sectors esmentats i, a més, han arrasat minims vitals com la cultura, el territori
i Pautonomia de diversos col-lectius.

També, en diferents moments historics i en diversos llocs, els sectors en referéncia han
aconseguit, des de metodes pacifics, aturar, transformar o atenuar I'impacte de les
violencies mencionades. Com s’explica aquesta fita impensable? Com ho han fet? La
resposta es resumeix en dues paraules i es repeteix en les seves denominacions
analogues: resisténcia civil i/o «resistencia noviolenta», «resisténcia civilitzada»,

«rebel-lions desarmades» o «guerra sense armes», entre d’altres.

Aquesta resistencia civil, els seus significats i caracteristiques, els desafiaments que
afronta i les alternatives per al present i el futur, representa I’eix central de les
reflexions que es relacionen tot seguit. Es destaca, a més, que avui és clau com a
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estrategia de resiliencia, superacio i/o disrupcié de la violencia en contextos on

aquesta és exercida per actors estatals i no estatals, com el crim organitzat.

Que fa de la resisténcia civil un mecanisme al qual s’ha recorregut al
llarg de la historia?

La practica de la resisténcia civil implica aspectes d’interés molt significatiu. Aixi es
reflecteix en les comprensions sobre aquesta modalitat de resisténcia, les seves
potencialitats i consecucions. Per aquest motiu ha cridat I'atencié de diverses
disciplines de les ciéncies socials, de diferents expressions de I’art i de constructors de
pau d’aqui o d’alla, i amb més émfasi a partir de la década dels anys noranta del segle

passat.

“Avui la resistencia civil és clau com a estrategia
de resiliéncia, superacio i/o disrupcio de la
violencia en contextos on aquesta és exercida
per actors estatals i no estatals, com el crim
organitzat”

Un aspecte d’interés és la recurrencia de la resisténcia civil al llarg de la historia.
Davant d’aquesta realitat és valid preguntar-se: que tenen en comu els egipcis artesans
d’Uaset, que I'any 1166 aC, durant el regnat de Ramses IIl, van decidir aturar els treballs
que estaven fent a les tombes de la reialesa per aconseguir que els paguessin els seus
salaris, amb els plebeus romans que I'any 494 aC es van retirar al turd Aventi perqué els
nobles reconeguessin els seus drets politics?; 0o amb la tribu yaqui de Méxic, que el
2010 va iniciar una lluita, sense recérrer a la violéncia, contra empresaris i I'estat de
Sonora en contra del megaprojecte de I'«aqleducte independéncia», ja que no s’havien
tingut en compte els drets de la tribu sobre el seu riu i el seu territori?; o amb els
camperols de I’Asociacién de Trabajadores Campesinos del Carare (ATCC) de Colombia
XPremi Nobel Alternatiu de la Pau’, que el 1987 es van organitzar enmig del foc creuat per

manifestar a tots els actors del conflicte armat intern que a partir d’aquell moment cap
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camperol perdria la vida com a consequiencia d’aquest conflicte, que no eren els seus
enemics, pero que no es volien veure involucrats en la confrontacié armada?; o amb les
comunitats negres del Consejo Comunitario Mayor de la Asociacién Campesina Integral
del Atrato (COCOMACIA), al Medio Atrato de Chocd, a Colombia, que es van organitzar el
1982 per aturar la concessié que I'Estat havia fet del seu territori a indUstries de la fusta
privades i per aconseguir el reconeixement de la seva condicio etnica i dels seus drets?

La resposta a aquests interrogants és la mateixa en tots els casos: una oposicio
col-lectiva edificant i intel-ligent i un desafiament dignificant a ordres establertes per
diverses violéncies i a tots els seus actors, des de metodes noviolents, i el

desplegament d’un poder pacific transformador.

“Generalment, les campanyes de resistencia civil
més eficaces obtenen éxits parcials i algunes
assumeixen la frustracio de no assolir cap dels
seus objectius, ja que sén reprimides i
doblegades”

En el segle xx les campanyes de resisténcia civil van ser més recurrents del que ens
podiem imaginar i van assolir més exits que les resistencies armades. De tota manera,
aixo no significa que els exercicis de resisténcia civil aconsegueixin sempre les metes
proposades i siguin reeixits. Generalment, les campanyes de resisténcia civil més
eficaces obtenen exits parcials i algunes assumeixen la frustraci6 de no assolir cap
dels seus objectius, ja que son reprimides i doblegades. Hi ha diverses raons que
expliquen aquesta afirmacio: els poders als quals s’enfronten les resisténcies
noviolentes s6n enormes i, per tant, les asimetries en les relacions de poder també sén
grans. Al mateix temps, els conflictes sén dinamics, igual que els contextos en quée
sorgeixen i s’exerceixen aquestes resisténcies, i per aixo les circumstancies poden
canviar. L'experiencia de les comunitats negres de COCOMACIA, a Colombia, va
aconseguir, en el primer quinquenni dels anys vuitanta, que s’aturés la concessi6 que
I’Estat havia fet del seu territori a les indUstries de la fusta i també que es reconegués
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la seva existéncia com a poble al Medio Atrato de Chocd i la seva relaci6 especial amb el
territori. No obstant aixo, va ser més tard Xel 1993%, quan es va aprovar la Llei de
comunitats negres que permetria la titulacié col-lectiva del territori d’aquestes
comunitats. Els va passar el mateix als guarijios, a Méxic, que van aconseguir a la
meitat dels anys setanta el reconeixement com a poble indigena i el del seu territori. Tot
i aixi, posteriorment Xel 2011%, quan van iniciar la campanya de resisténcia contra la

construccio de la presa Pilares no van tenir el mateix exit.

Els significats de la resisténcia civil

Sén diversos els significats de la resisténcia civil. En termes generals, ha estat entesa
com a oposicid i lluita col-lectiva sense recérrer a la violéncia. Des dels estudis de pau
s’ha entés com un mecanisme de gestid i transformacié positiva dels conflictes, tenint
en compte els metodes pacifics que utilitza i la potencialitat que té per generar canvis i
transformacions constructives, socials i/o politiques, segons la seva naturalesa. També
es destaca que aquesta modalitat de resisténcia evidencia el poder de I’'accié col-lectiva
i 'eficacia dels metodes noviolents. Aixi, equilibra les relacions de poder asimeétriques
entre els qui resisteixen i els actors als quals s’exerceix aquesta resistencia. A més,
sovint representa la porta d’entrada a mecanismes de construccié de pau com la
mediacid i la negociacio. De la mateixa manera, constitueix empoderaments pacifistes,
ates que desenvolupa potencialitats i capacitats per fer les paus en els qui generen i

dinamitzen aquesta resisténcia.
Quines caracteristiques defineixen la resisténcia civil i perduren en el temps?

Les experiéncies de resistencia civil registrades i documentades, especialment des dels
anys noranta del segle passat, han aportat una acumulaci6 significativa de
coneixement sobre les caracteristiques d’aquesta modalitat de resisténcia. Tenen a
veure amb el seu origen, amb els actors que les impulsen i posen en moviment, amb els
interessos que hi ha en el centre de I'exercici de la resistencia, amb la seva
potencialitat, amb els méetodes que s’utilitzen i amb condicions perqué siguin eficaces.
Les caracteristiques son les seglients:
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e Caracter processual. La resisténcia civil és un procés i, en aquest sentit, es
desenvolupa amb el temps, per etapes que no sempre sén seqliencials i enmig
d’alts i baixos. Aquesta caracteristica és molt important i la diferencia d’altres
expressions d’acci6 col-lectiva, com per exemple les mobilitzacions massives i de
curta durada, que s’apaguen quan s’assoleixen algunes metes parcials, o els
esclats socials, que son intensos i fugagos. La condicié de procés d’aquesta
resistencia ofereix una finestra d’oportunitat per enfortir la unitat, desenvolupar
una educacio per a la resisténcia a I'interior dels col-lectius que resisteixen i afinar
metodes i estratégies. Els indigenes del Cauca, a Colombia, amb una llarga i ferria
resisténcia, en un primer moment van resistir a ’Estat per al reconeixement de la
seva condicié de pobles i dels seus drets. Després van agregar un nou component
a la resistencia que duien a terme, ja que van incorporar la seva oposicio al
conflicte armat intern i a tots els actors que hi intervenien. En aquell moment,
dins de les seves estrategies, van crear col-lectivament, des de les assemblees
comunitaries, un manual de resisténcia i després van anar barri per barri, casa per
casa, informant sobre les mesures i estratégies que recollia el manual. En un
tercer moment, van estendre I'exercici de resisténcia a les iniciatives i als

megaprojectes extractius nacionals i internacionals.

e Acci6 col-lectiva. Sens dubte, aquesta és una de les caracteristiques principals
que la defineixen i la que acull una bona part de la potencialitat dels seus
assoliments. Es tradueix en una amplia participacié en I’exercici o la campanya de
resisténcia civil, cohesid i accié conjunta, que ofereixen la possibilitat d’assolir les
metes de la resisténcia que, com ja s’ha dit més amunt, generalment sén parcials.

e Origen en la base social. Caracteristica potent d’aquesta modalitat de
resistencia, que fa possible la seva apropiacié entre els qui resisteixen, ates que
s’origina en ells, que comparteixen una condicié comuna, ja sigui per suportar el
pes de la dominacid, I'exclusid, I'explotacio o la repressid, entre d’altres. A més,
aquest motiu afavoreix la cohesid, la persisténcia i la fortalesa dels que lideren
I’exercici de resisténcia o dels que hi participen.
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“La resisténcia civil és un procés que es
desenvolupa en el temps, una accio col-lectiva
que s’origina en la base social”

e Utilitzacié de métodes noviolents per resistir. Lopcid per aquests métodes,
independentment de si les arrels es troben en postures pragmatiques o en
principis etics o religiosos, és molt intel-ligent i ofereix avantatges a I'exercici de
resistencia. D’'una banda, implica menys costos per als qui resisteixen,
especialment en termes de perdues humanes, i facilita que altres sectors socials
donin suport a la campanya de resisténcia posada en marxa. De I'altra, legitima
I’exercici de resisténcia pel seu caracter pacific i deslegitima les respostes
violentes i repressives dels estats i de |la resta d’actors als quals es resisteix.

e Poder de les causes que generen la resisténcia. Les causes que originen els
processos i les campanyes de resistencia civil representen un factor fonamental
en el seu exercici i assoliments. Constitueixen la forga que convoca la resistencia,
el factor que afavoreix i manté la unitat i el motor que la dinamitza. Es reflecteix
tant en experiéncies de llarga durada com en les que han aconseguit consolidar-
se en periodes de temps més curts, com és el cas a Colombia dels processos de
resistencia del Colectivo de Objetores de Conciencia, de I’Asociacién Alianza
Mujeres Tejedoras de Vida del Putumayo, de la Red de Mujeres por la Paz en los
Montes de Maria (REMPAZ) i del Movimiento Nacional de Victimas de Crimenes de
Estado (MOVICE).

e Organitzaci6 i planejament. Aquesta caracteristica esta estretament lligada amb
I'eficacia de I'exercici de resisténcia civil. Implica el desenvolupament de
capacitats per a I'organitzacié per part dels qui resisteixen: anticipar-se a
possibles accions o reaccions de I’adversari, projectar i executar les accions de
resisténcia i deixar el minim possible a I'atzar. Aixi s’ha fet visible en I'experiencia
de resistencia civil dels indigenes del Cauca, a Colombia, i en la de la tribu yaqui, a
Mexic.
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e Creativitat, flexibilitat, capacitat de reacomodament i persisténcia dels qui
resisteixen. Es una caracteristica propia dels que impulsen i dinamitzen les
campanyes de resisténcia i esta relacionada amb la seva eficacia. La creativitat té
a veure amb estrategies de proteccio, visibilitat, difusi, no col-laboracié, no
cooperacid i intervencid, entre d’altres. En contextos d’alta violencia, hi ha
experiencies que recorren a estratégies creatives i molt senzilles, com la de la
Comunidad de Paz de San José de Apartadd que, en I'etapa de sorgiment Xel 19967,
utilitzava xiulets per avisar de la preséncia d’actors armats a la zona, sortia en
grups a recollir els fruits de la sembra per alimentar-se i es comptava en
comencar i en acabar el dia. La flexibilitat i la capacitat de reacomodament
contribueixen a superar esculls o alts i baixos, ja que introdueixen canvis
necessaris en les estrategies de la resisténcia. Al mateix temps, la persistencia és

inherent a qualsevol exercici de resisténcia i molt més en els que son reeixits.

“Cada experiéncia de resisténcia civil és Unica i
irrepetible, amb caracteristiques propies segons
els contextos en els quals s’originen, els sectors
que les generen, les causes i les condicions que
n’afavoreixen o n’obstaculitzen la consecuci6”

Cada experiéncia de resistencia civil és Unica i irrepetible. En aquesta condicio,
registren caracteristiques propies, relacionades amb els contextos en els quals
s’originen, els sectors poblacionals que les generen, les causes en que tenen les seves
arrels i les condicions que afavoreixen o obstaculitzen la seva consecucié. No obstant
aixo, les caracteristiques esmentades en aquest apartat son les essencials d’aquesta
modalitat de resisténcia, i a la vegada comunes a totes elles, tot i que amb
desenvolupaments i assoliments diferents. A més, vistes en conjunt representen la
potencialitat d’aquesta resisténcia noviolenta per aconseguir els seus objectius.

Els desafiaments de la resisténcia civil
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No hi ha experiéncies de resistencia civil perfectes, siné perfectibles. Alguns cops s’ha
registrat la transicié d’experiéncies de resisténcia amb Us de violéncia, per necessitats
extremes de defensa, a resisténcia civil o noviolenta, com és el cas de la tribu yaqui, a
Meéxic, o dels indigenes del Cauca, a Colombia. En altres casos, en societats molt
polaritzades, els que exerceixen la resisténcia noviolenta poden rebre I'oposicié d’altres
sectors de la societat civil que abracen la postura contraria. A més, cada experiéncia
s’enfronta als desafiaments que imposen les violéncies i els seus actors en cada
moment historic determinat. Per aquest motiu no poden ser considerades de manera
lineal, igual que els conflictes que les generen. S’esmenten tot seguit alguns d’aquests

desafiaments:

e El canvi en les dinamiques d’expressio6 de les violencies que fan tornar ineficaces
les estrategies que utilitzaven amb cert éxit les experiéncies de resisténcia civil.
Alguns processos de resisténcia civil desenvolupen méetodes i estratégies que
aconsegueixen nivells d’eficacia significatius en una etapa del seu exercici de
resisténcia, pero posteriorment les logiques i les dinamiques de les violéncies
canvien, i aleshores les estratégies que aquesta resisténcia feia servir en el passat
perden I’eficacia en el present. Aquest és, possiblement, el principal desafiament
al qual s’enfronta I’exercici de resisténcia. Aixi va succeir en I'experiéncia dels
camperols de I’ATCC, que van fer una resisténcia civil molt intel-ligent a tots els
actors del conflicte armat, i aquesta resistencia es va convertir en la porta
d’entrada a un exercici de mediacié amb aquests actors. Hi havia un metode per
mediar amb el qual havien assolit avencgos significatius, pero després del procés
de desmobilitzacié entre el govern Uribe i les Autodefensas Unidas de Colombia,
moltes d’aquestes es van desmobilitzar i van sorgir reductes d’aquest actor armat
en el territori d’influéncia de ’ATCC que operaven de manera diferent. Eren petits
grups armats i sense dependencia dels comandants ni de les estructures
tradicionals. En aquestes condicions no era facil per als camperols establir
contacte amb aquests grups ni identificar-ne la comandancia per poder dur a

terme una interlocucié amb ells i resoldre pacificament els conflictes.
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“Malgrat els desafiaments als quals s’enfronten
els processos de resisténcia civil, aquests
continuaran sent el mecanisme més accessible,
intel-ligent i idoni per a pobles, majories
dominades o minories excloses”

e L’articulaci6 de diverses violéncies en la seva manera d’actuar, com és el cas del
vincle dels actors del narcotrafic amb els actors de conflictes armats interns, o del
narcotrafic amb actors politics corruptes. En aquests casos s’enforteix encara
més el poder dels actors als quals es resisteix i I'asimetria entre aquest poderi el

dels qui resisteixen.

e Els governs de postura ideologica d’extrema dreta i d’extrema esquerra en regims
que es reconeixen com a democracies, ja que assumeixen I’exercici de resistencia
com una amenaga que cal reprimir per la for¢a. Aquesta realitat implica costos
més elevats per als que resisteixen, especialment en termes de perdues humanes
irreparables, aguditzacié d’'un context de polaritzacié que estigmatitza la
resistencia, la generacio de terror, I’'estimul a grups privats que intervenen en la
repressid contra els qui resisteixen i la impunitat dels qui violen els drets humans

en aquest context.

e L'increment de la pobresa i de la pobresa extrema, que imposa desafiaments més
grans a la resistencia civil. Aquesta modalitat de violéncia estructural compta
amb potencialitat per generar altres violencies, i aixi s’afavoreix, per exemple, la
vinculacié a grups armats de delinqliencia organitzada o de conflictes armats
interns, o el vincle amb activitats del narcotrafic i el microtrafic. D’aquesta
manera, s'incrementa I'espiral de la violéncia, s’enforteixen actors generadors de
violéncia i es prioritza la resolucié violenta dels conflictes. Aquest és un context
advers per a I’exercici de resisténcia civil, encara que aquesta s’alci en oposici6 a

la violencia estructural que s’expressa en la pobresa.
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e Les iniciatives economiques extractives, nacionals i internacionals, que sovint es
dinamitzen des de la corrupcié o la utilitzacié de grups armats al seu servei, i que
incrementen el seu poder i fan més dificil la lluita de la resisténcia civil contra
aquestes empreses. Una realitat a la qual s’han enfrontat experiéncies de
resistencia civil com la de les tribus indigenes a Sonora, Méxic, i la del Consejo

Civico de Organizaciones Populares e Indigenas de Honduras (COPINH).

e La corrupcid que estén els seus tentacles a les diferents branques del poder public
en tots els nivells. Aquesta realitat impedeix que els qui exerceixen la resisténcia
civil puguin recérrer amb eficacia a métodes juridics o administratius, ja que, pel

fet d’estar cooptats, no prosperaran.

Alternatives per al present i el futur

Malgrat els desafiaments als quals s’enfronten els processos de resisténcia civil,
aquests continuaran sent el mecanisme més accessible, intel-ligent i idoni per a
pobles, majories dominades o minories excloses. Recorrer a aquest exercici de
resisténcia constitueix la millor o I'Unica alternativa que tenen a la seva disposicié per
oposar-se a violéncies plurals des de metodes pacifics, per tal de protegir els seus

minims vitals i transformar la seva realitat.

Acudir a 'acumulacié d’aprenentatges oferts per les seves experiéncies previes o al que
han deixat les llicons d’altres processos d’aquesta naturalesa, enforteix els processos
de resisténcia. Aixi s’hi podran identificar accions utilitzades per afrontar els grans
desafiaments del passat, i al mateix temps, elements per reacomodar-se davant dels

reptes del present.

“Les experiéncies de resistencia civil son
patrimoni de pau i han de ser reconegudes en
aquesta condicid, defensades i enfortides per

tots els actors rellevants de la construccié de la
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pau,’

Disciplina, entrenament, creativitat i planejament constitueixen, sens dubte, suports
importants per qualificar I'exercici de resisténcia i afavorir I'éxit dels seus metodes i
estrategies. Continua sent molt important la combinaci6é de metodes propis de la
resistencia civil amb altres métodes de la construcci6 de pau, especialment amb la

mediacid i la negociacio.

Les aliances amb altres experiéncies de resisténcia civil podrien tenir més importancia
davant dels desafiaments actuals. Per una banda, permeten una analisi conjunta i
critica de la realitat i, per I'altra, nodreixen el seu repertori de metodes i estrategies. A
més, afavoreixen la seva articulacié perqué puguin assolir la fita ardua i desitjada de

tenir un impacte més gran en 'ambit nacional.

L’educacid per a la pau ha d’assumir amb eémfasi la formacid sobre la resisténcia civil,
els seus significats i les finestres d’oportunitat que ofereix en termes d’aprofundiment
de les democracies, resolucié pacifica de conflictes i construccié de pau. Les
experiéncies de resisténcia civil sén patrimoni de pau i han de ser reconegudes en
aquesta condicié, defensades i enfortides per tots els actors rellevants de la

construcci6 de la pau.

[Article traduit de I'original en castelld]
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