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El término «Comisién de la Verdad» suele referirse a un «comité de notables», oficial
(estatal), creado para investigar periodos recientes de violencia politica, o graves
violaciones de los derechos humanos, e informar sobre ellos de manera publica. Su
producto final posee un estatus indeterminado, pero potente, como aproximacién a una
historia oficial. El informe producido por una de estas comisiones no es una obra
periodistica mas, ni un relato narrativo. No constituye una prueba juridica, ni tampoco
un veredicto legal, incluso cuando tiene una fuerte connotacién moral. Mas bien la
fortaleza del informe de una Comision de la Verdad reside en que constata que ciertos
hechos especificos, terribles, espantosos, ocurrieron en un periodo concreto, en un
lugar sefialado, en un dia determinado. Afirma que sucedieron y, a veces, ademas,
explica cdmo y por qué lo hicieron. Michael Ignatieff ha afirmado que esta manera de
contar la verdad «estrecha los margenes de las mentiras aceptables». Refutar la
propaganda, prohibir la negacién o la reescritura de la historia, y refutar las mentiras'y
el silencio de los perpetradores, de sus organizaciones y de sus regimenes son,
indudablemente, objetivos nobles. Sin embargo, la idea misma de verdad, por no hablar
de una verdad Unica sancionada por el Estado, puede ser problematica si realmente

vivimos en una era de «posverdad».

La primera Comision de la Verdad de los tiempos modernos fue creada en Argentina en
1985, tras el fin de la dictadura militar que asesind e hizo desaparecer a mas de 10.000
personas. En las tres décadas transcurridas desde entonces, decenas de comisiones
mas, celebradas en otras partes de América Latina y en todo el mundo, han escrito
nuevos capitulos en el tradgico compendio de las pérdidas humanas. Sus informes
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llenan cientos o miles de paginas: contundentes relatos de inhumanidad, resistencia y
coraje. A menudo se elaboran mediante una mezcla de testimonios de primera manoy
la paciente recoleccion de documentos, registros y relatos fragmentarios. En los
dltimos tiempos se han hecho esfuerzos dignos de elogio para tener en cuenta los
dafos menos visibles, las experiencias de sujetos colectivos —no solo individuales—, la
violencia de género y toda la gama de dafios pérfidos y despiadados que los seres

humanos se infligen unos a otros.

“ Refutar la propaganda y las mentiras de los
perpetradores y prohibir la negacion de la
historia son objetivos nobles. Sin embargo, la
idea misma de verdad puede ser problematica ”

Tanto si trata de explicar, documentar, escribir la historia o simplemente describir, los
pesados volimenes de los informes de las comisiones aportan un aire de dignidad y
seriedad a las garantias estatales de que todo sera conocido, descubierto, tomado en
serio y desnudado. Pero, écdmo nos ayuda? ¢Puede salvarnos? éA qué coste? En sentido
estricto, épuede realmente llevarse a cabo? Muchos de los informes de comisiones de
la verdad de América Latina comienzan con unas palabras procedentes del evangelio de
San Juan: «La verdad os hara libres». Sin embargo, la experiencia y los resultados de
estas comisiones sugieren que la verdad puede ser un desafio elusivo, interminable e

incluso imposible.

¢Por qué es asi? Por un lado, el acto mismo de mediar, sopesar, y probar la verdad de lo
que se relata ante la comisién, esencial para dar solidez a sus conclusiones, puede
socavar su capacidad de acogida y aceptacion de las declaraciones de las victimas y los
supervivientes. Los testigos pueden estar equivocados, o pueden no recordar con
exactitud. Pueden también, por impopular que sea decirlo, distorsionar, seleccionar o
apropiarse de la verdad. Es mas facil, por supuesto, imaginar que los perpetradores son
los que haran este tipo de cosas. Podriamos razonar que los que poseian las armas,
daban las érdenes y cavaban las tumbas estaran interesados en autojustificarse,
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autoexculparse o directamente falsearlo todo. éPor qué iban a querer que la verdad
salga alaluzy, mucho menos, participar en su narraciéon? Pero si no estan presentes,
como sucede muchas veces, seguramente la historia serd incompleta. Y si lo estan,
équé nueva violencia pueden infringir a la memoria de sus victimas, si quieren
justificar o enaltecer lo que se hizo? ¢Y qué decir de aquellas comunidades o
sociedades, como la de Irlanda del Norte y muchas otras, en las que la violencia fue un
fendmeno absolutamente extendido y permeado en la sociedad, en vez de emanar
solamente de un grupo, o desde el Estado hacia ‘abajo’? Donde se zanjaron viejas
disputas bajo el pretexto del conflicto ideoldgico, donde el vecino luché contra otro
vecino, donde la victima de ayer se convirtié en el perpetrador de mafana, y donde
quien puso la bomba murié junto a sus objetivos. Estas son las verdades indomables
que rodean los conflictos, y su revelacion puede resultar tanto o mas venenosa para la
paz como lo puede ser el silencio. éQueremos la verdad a cualquier precio? ¢Toda la

verdad? iSiempre?

“ ¢{Queremos la verdad a cualquier precio? ¢Toda
la verdad? éSiempre? ”

De contestar afirmativamente, ésabemos con claridad en qué consiste la verdad que
buscamos, y cdmo obtenerla? En 1999, la Comision de la Verdad oficial de Guatemala,
patrocinada por la ONU, concluyé que la violencia “contrainsurgente” del ejército habia
cometido genocidio en contra de los pueblos indigenas mayas. En el mismo afio,
Rigoberta Menchd, lider indigena galardonada con el Premio Nobel de la Paz, cuya
autobiografia se hizo famosa por haber dado a conocer la masacre al mundo, fue
fuertemente cuestionada sobre la exactitud factica del relato de algunos episodios
claves de su vida. Posteriormente, reconocié algunas discrepancias, afirmando, sin
embargo, que la suya era otra manera de decir las verdades. Su «testimonio», dijo, no
era y no pretendia ser facticidad forense occidental. Se pretendia una invocacion
poética de la solidaridad, una apelacién a la concientizacién afectiva, mas que el

conocimiento cognitivo.
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La Comision de la Verdad sudafricana, por su parte, introdujo la nocién de que habia al
menos cuatro modalidades coexistentes de verdad: factual o forense; narrativa-
personal; social; y curativa o restaurativa. La tipologia ha sido criticada, pero hay una
pregunta subyacente mas importante que es si podemos soportar la indeterminacién
de estas categorias estratificadas. Lo que se afirma, con qué estdndares y garantias de
exactitud, veracidad y completitud, es sencillamente demasiado diferente, entre una
categoria y la otra. A menudo se dice que una de las grandes fortalezas del formato de
las comisiones de la verdad es, justamente, el hecho de que ofrece a las victimas una
plataforma y una voz. Se asevera que, desprovistas de los procedimientos
inquisitoriales o acusatorios de los tribunales, las comisiones de la verdad permiten a
los supervivientes y familiares subir al escenario y ser escuchados, creidos y
reconocidos ante la nacién. Son frecuentes las teorias acerca del potencial catartico o
terapéutico de estos encuentros, pero a menudo son expresadas por personas con
pocos conocimientos de psicologia individual o social en relacién con la curacién y el
trauma. En la practica, las opiniones de supervivientes y testigos difieren
notablemente. A algunos, dar su testimonio les proporciona empoderamiento y
dignidad. A otros, justamente lo contrario. En algunos casos quisieran que su verdad
tuviera el tipo de consecuencias que solo un tribunal de justicia puede imponer.Y en
ocasiones puede que se sientan engafados cuando a sus torturadores se les permite,
como en Sudafrica, recibir la absolucién secular, en forma de amnistia, a cambio de
recitar una letania de confesiones a veces desapasionada o incluso triunfante.

“ Las sociedades que comienzan en el largo y
duro camino de enfrentarse al pasado
aprenderan que la Comisiéon de la Verdad puede
no ser un punto de llegada sino la primera
escaramuza de una nueva lucha de palabrasy
significados ”
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iCudl es, después de todo, el propdsito especificamente social de una comision? ¢Es
solo un espacio para el encuentro de victimas, supervivientes y perpetradores o deberia
tratar de contar una historia mas amplia de causas y consecuencias, colusiéon y maldad
colectiva? Tal vez entre la amplia variedad de vehiculos y plataformas de denuncia,
demanda y contrademanda que existen, las comisiones pueden, de una manera
singular, intentar ayudar a las sociedades a entender como pueden haber llegado hasta
este punto y como podrian evitar acercarse a él en el futuro. Esta es la idea central del
«nunca mas», que aparece unay otra vez en los mandatos, propdsitos y esperanzas
colectivas que se plasman en las comisiones. Con este fin, suelen incluir
recomendaciones extensas y loables en sus informes finales. La comisién salvadorefa
de 1993 fue incluso dotada, en su mandato, de la capacidad de hacer recomendaciones
supuestamente vinculantes, aunque en realidad muchas de ellas todavia no se han
hecho cumplir, mas de dos décadas después. La comision peruana de 2003 incluyé una
fuerte condena de los antiguos conflictos raciales, de clase y étnicos que dieron origen
tanto a la violencia guerrillera de Sendero Luminoso como a las atroces respuestas del
Estado a la misma. La misma comision dio un trato inteligente, sensible y comprensivo
a los dafios relacionados con el género, incluida la violencia sexual, pero ello no
significa que las cosas hayan cambiado para mejor. De hecho, con las comisiones de la
verdad, al igual que ocurre con otras instituciones que buscan fortalecer o resguardar la
gobernanza de los derechos humanos, a veces parece que cuanto mas contundentes
sony mas amplio es su alcance, mayor es el riesgo que corren. Los mensajeros son
atacados para desviar la atencidén del mensaje o incluso negarlo. En Perd, la comision y
sus miembros fueron vilipendiados, y su integridad y buena fe cuestionados, en una
campafa orquestada por intereses aln poderosos a los que no les habia gustado nada
ser nombrados y expuestos. El hecho mismo de que una comisién no sea un tribunal de
justicia se aprovecha, a menudo cinicamente, para desacreditarla o minimizar sus

conclusiones.

Estos resultados socavan los argumentos mas ambiciosos sobre el poder de las
comisiones para sanar, cambiary corregir el curso de las sociedades posautoritarias 'y
posconflicto. Ello solo sera viable en la medida en que las sociedades estén dispuestas
a aceptary a actuar sobre la parte del diagnéstico y la prescripcién de la comision que
parezca verdadera, factible y aplicable. Esta Iégica esencialmente circular nos lleva de
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nuevo a la pregunta inicial sobre cémo definimos y controlamos, colectiva e
individualmente, los limites de lo que se considera la narracién de la verdad. Las
sociedades que comienzan en el largo y duro camino de enfrentarse al pasado
aprenderan, al igual que las que ya emprendieron el viaje, que la Comisién de la Verdad
puede no ser un punto de llegada sino una escala, la primera escaramuza de una nueva
lucha, ojala esta vez menos mortifera, en que las armas y el botin lo constituyen las

ideas, las palabras, y sus significados.

*Este articulo fue escrito durante la estadia de la autora como Logan NonFiction Fellow
en el Carey Institute for Global Good, Nueva York, EEUU, marzo y abril de 2017.
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