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El Hip Hop comença com una presa de consciència, 
com una conducta alternativa.
KRS-One

El Hip Hop no és només música, és una forma de vida, 
una manera de fer front a les adversitats.
Ana Tijoux
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1. Introducció

Taules i cadires arraconades en una aula de secundària. Al centre, un petit 
altaveu on ressonen «bombos» i «caixes» seguits per la veu de Lauryn 
Hill. A l’altra punta de la sala, un grup d’adolescents revisen espantades 
totes les accions de la tallerista. La sessió comença pràcticament sense 
moviment, plena de riures nerviosos, gestos encarcarats i mirades a terra. 
Però, a poc a poc, aquesta rigidesa es va perdent i dona pas a una mena de 
sintonia compartida. Diuen que no ballen, però ho estan fent tota l’estona.1

Si fem una cerca ràpida sobre cultura Hip Hop al nostre voltant probable-
ment rebrem una imatge estereotipada i superficial resultat de la comer-
cialització i la banalització del moviment per la indústria cultural. Però 
si som capaces de discernir i anar més enllà podrem connectar amb una 
mirada molt més complexa i rica. 

El Hip Hop2 ens ha atrapat des de fa anys, ens ha sorprès, ens ha di-
vertit, ens ha fet moure i ens ha escandalitzat. Aquestes representacions, 
però, són la punta visible (i possiblement mainstream) d’un moviment 
que amaga unes arrels profundes i fermes connectades amb la justícia 
social. El Hiphop és una cultura compromesa amb la societat, fortament 
lligada a la vida de les persones, a les seves realitats i neguits. Les seves 
expressions artístiques neixen de la reivindicació i s’erigeixen com una 
contracultura que defensa la vida i qüestiona els valors hegemònics.

1. Fragment d’un diari personal que fa al·lusió a un dels projectes de l’entitat Median T la Danza.

2. Segons KRS One, Hip Hop fa referència a la cultura i els elements artístics, Hiphop a la 
consciència col·lectiva i el sistema de valors i hip-hop a la part comercial, de producte.

Cal destriar molt bé la informació per tal de reconèixer l’aportació 
filosòfica que fa i pot fer el Hip Hop a la nostra societat, així com 
esdevenir crítiques amb la seva mirada i referents. En l’actualitat, són 
moltes i diverses les experiències que utilitzen els diferents elements de 
la cultura Hip Hop: jam sessions de ballarins i ballarines, batalles de rap, 
tallers de beatmaking,3 projectes de graffiti… Moltes d’elles ho fan amb 
una intenció transformadora, d’altres contribueixen al canvi social sense 
ni tan sols adonar-se’n. 

Arribades a aquest punt, s’obren molts interrogants; què fa que un 
projecte artístic sigui transformador? Té el Hip Hop aquest potencial de 
canvi? Quins elements són necessaris per treballar des d’aquesta perspec-
tiva? Totes les iniciatives que utilitzen el Hip Hop com a eina responen 
també als seus valors? Com pot el Hip Hop contribuir a la construcció de 
pau? Té sentit aquesta terminologia en el nostre país?

Aquesta publicació pretén donar resposta a aquestes qüestions 
o, si més no, apuntar algunes reflexions i línies metodològiques que 
ens permetin entendre i revisar l’ús de la cultura Hip Hop i les seves 
expressions artístiques com a eines de canvi social. Per fer-ho, combinarem 
la perspectiva acadèmica amb els sabers aplicats. Cal tenir present que 
el Hip Hop ha generat molt coneixement, la transmissió del qual s’ha 
donat de forma oral en espais informals. Per això, tractarem de conjugar 
documents i referències teòriques formals amb entrevistes, vídeos i 
vivències de persones referents en l’àmbit per mitjà d’un focus group que 
ens permetrà construir el coneixement de forma col·lectiva. D’altra banda, 
analitzarem sis experiències concretes que utilitzen el Hip Hop com a eina 
de transformació social per cercar espais comuns i maneres de fer similars 
en totes elles. 

Una de les intencions en la redacció d’aquest document és que sigui 
accessible a tothom, tant pel vocabulari com per l’estructura, reforçar 
el seu component divulgatiu i pedagògic i evitar caure en una mirada 

3. Beatmaking és l’art de crear ritmes i bases musicals (beats) [n. de l’e.]
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excloent i academicista. Així mateix, s’ha fet un esforç important per 
recollir opinions i mirades diverses dins de la comunitat del Hip Hop. La 
perspectiva de gènere ha estat clau en tot el procés per no invisibilitzar 
(especialment en l’anàlisi teòrica) el coneixement i expertesa de les dones 
a la cultura urbana. 

L’objectiu d’aquesta petita guia, doncs, és oferir una mirada àm-
plia i contextualitzada sobre la cultura Hip Hop i les seves potenci-
alitats socials i educatives. Vol esdevenir un detonant per a l’interès 
socioeducatiu en aquestes experiències. Alhora, procura mantenir-se 
crítica davant els projectes que empren els elements del Hip Hop des 
del desconeixement i la manca de respecte instrumentalitzant-la com 
una suposada forma d’atraure públic jove i desposseint-la de tot el seu 
contingut social i polític.
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2. Marc teòric

Per analitzar les experiències que presentarem posteriorment, creiem 
rellevant clarificar certs conceptes per entendre des de quina òptica 
s’abordaran. L’objectiu d’aquest apartat és proporcionar una base con-
ceptual compartida que ens permeti partir d’un punt comú. Per fer-ho, 
revisarem la literatura existent i anirem concretant fins a arribar al nos-
tre objecte d’estudi.

Per començar, definirem la idea de transformació social introduint 
el fet cultural com a agent transformador i desgranant les aportacions de 
la cultura de pau en aquesta voluntat de canvi social. A continuació, ens 
endinsarem en la cultura Hip Hop contextualitzant-la, exposant quines 
són les seves bases i com aquestes responen a una consciència col·lectiva 
i un sistema de valors propi.

Per últim, establirem un seguit de vincles i possibles relacions entre 
ambdós conceptes, valorant les seves similituds des del punt de vista con-
ceptual i revisant els apropaments que s’hi han donat històricament.

2.1 Transformació social : cercant la millora

Transformació social és un concepte que s’ha popularitzat en els darrers 
anys gràcies, en gran part, en els discursos liderats per les ciències socials. 
En l’actualitat, s’empra sovint i aglutina tot un seguit de pràctiques 
en diferents àmbits que responen a una voluntat de canvi. També s’ha 
convertit en una mena de calaix de sastre al qual circumscrivim multitud 
d’intervencions que d’alguna manera es connecten amb el fet social. 

Resulta difícil establir, doncs, una definició amb uns límits clars, 
tenint en compte la diversitat d’experiències i els múltiples factors que 
desencadenen el canvi social. «L’expressió canvi social simplement 
etiqueta uns certs aspectes de multitud de diferents processos socials, 
cadascun dels quals segueix la seva pròpia lògica individual».4 

Així i tot, entenem que la transformació social respondria a «l’altera-
ció o modificació significativa de qualsevol organització social i/o estruc-
tura social i funcions d’una societat i les seves diverses manifestacions».5

Si ens quedem amb aquesta definició, només fem al·lusió al canvi, 
però aquest no té per què ser en sentit positiu. En Pau Llonch, a l’entrevista 
elaborada per aquesta investigació, comentava: «Amazon o Netflix també 
han realitzat una transformació social, però això no implica que hagi estat 
positiva. Per transformar la societat cal analitzar que és el que no funciona 
ara i saber exactament la societat que volem; una societat postcapitalista».

Per tant, aquelles experiències que busquen la transformació social 
haurien de fomentar una reestructuració de les maneres de viure i conce-
bre el món (les relacions, les normes, els valors, la cultura, l’economia...) 
més alineades amb la justícia social i l’equitat.

Sovint s’associa la transformació social a un fet utòpic i inaccessible, 
de manera que es concep més aviat com un horitzó, una aspiració de certs 
col·lectius o intervencions davant la complexitat social. Aquesta manera 
d’entendre-la suposa, en moltes ocasions, que les iniciatives tinguin poc 
clars els àmbits d’incidència i els objectius que persegueixen. Aquesta 
negació imaginària del present 6 ens situa en aquest futur al qual aspirar 
i ens desconnecta d’allò que s’ha fet i es fa en pro del canvi social. Alhora 

4. Tilly, Charles. «Conflicto político y cambio social», a Los movimientos sociales, transformaciones 
políticas y culturales, Ibarra Güell, Pedro i Tejerina, Benjamín (ed.). Madrid: Trotta, 1998, p. 28.

5. Vashum, R. Unit-12 Social change and transformation. Nova Delhi: Indira Gandhi National 
Open University, 2020, p. 165. 

6. Gutiérrez, Raquel i Huascar, Salazar. «Reproducción comunitaria de la vida. Pensando la 
transformación social en el presente», Común ¿para qué?, El Apantle. Revista de Estudios Comu-
nitarios, núm. 1, octubre del 2015. 

https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/65153/1/Unit-12.pdf
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pot tenir cert efecte anestèsic que porti a la inacció i, per tant, obviï la 
necessitat de les lluites socials.

Sostenim que la qüestió de la transformació no consisteix, ni principal-
ment ni exclusivament, en el traç d’un horitzó abstracte de futur, sinó que 
es tracta d’un treball sistemàtic d’accions de resistència i de lluites en el 
present que defensen i amplien les possibilitats concretes de reproducció 
de la vida –humana i no humana– en el seu conjunt.7 

Per situar el marc conceptual al qual ens referim, a continuació es de-
tallen algunes idees que ens semblen rellevants a l’hora de concebre la 
transformació social i que ens serviran com a guia a l’hora de seleccionar 
les experiències que s’analitzaran a l’apartat 3.

En referim a transformació social quan aquest canvi:

Promou les condicions perquè la vida es desenvolupi. És fonamental que 
qualsevol acció que cerqui la transformació social s’encarregui de construir 
col·lectivament les estratègies necessàries perquè la reproducció material i 
simbòlica de la vida social sigui possible. Una vida vivible i digna que no 
deixi a cap persona al marge.
Parteix del que és comunitari i col·lectiu. Davant de la complexitat de les 
problemàtiques socials actuals i del neoliberalisme que ens aïlla és im-
portant que les intervencions que cerquen la transformació social posin 
èmfasi a generar o reforçar els vincles entre les persones, entendre i fer 
pedagogia sobre la interdependència. Necessitem col·lectivitzar els nostres 
malestars i desitjos entenent que aquests es deriven també del sistema en 
el qual vivim. D’aquesta manera també es reforça una participació social 
més democràtica que recull totes les veus, també aquelles que, per diversos 
motius, han estat silenciades.

7. Ibídem, p. 17. 

Critica la realitat existent. En una societat on cada dia es fa més difícil dis-
cernir entre la informació i l’opinió, és indispensable que es promogui una 
mirada crítica davant allò que se’ns presenta com innegable. És d’aquesta 
manera des d’on podrem recuperar la nostra autonomia i sobirania. Cal 
però entendre aquesta interrogació com a part de la comprensió del món i 
no necessàriament com un rebuig d’aquest.8

Genera nous futurs. És imprescindible que la transformació social 
ajudi a imaginar nous futurs més amables i alineats amb els valors que 
busquem com a societat. Imaginar noves formes de veure i viure el món 
ens encoratja per moure’ns cap a un objectiu comú, més esperançador 
per totes. «El futur es converteix en una amenaça quan la imaginació 
col·lectiva no pot veure alternatives a la devastació».9 Per això, el fet de 
projectar col·lectivament altres maneres de concebre el món, d’habitar-lo, 
pot resultar tan mobilitzador.
Se centra en el present, però connecta amb el passat. Situar-nos en el pre-
sent no vol dir obviar allò que ens ha passat, allò que ens ha portat on som 
avui. La transformació social ha de tenir aquesta capacitat de construir 
mirant endavant, però tenint present el que hi ha darrere per no oblidar, 
com un acte de justícia i una garantia de no repetició. La memòria ha de 
ser un eix central de la transformació, també com a estratègia per poder 
generar futur, perquè «qui no recorda res serà esclau del present i no podrà 
imaginar-ne cap futur».10

Està vinculat a un profund canvi de valors. Si el nostre objectiu cerca la 
transformació i no només el canvi, cal que impliqui una revisió profunda 
i radical dels valors hegemònics que sustenten la nostra societat. Si no hi 
ha canvi substancial pel que fa als valors, correm el perill de reproduir 

8. hooks, bell. Enseñar a transgredir: La educación como práctica de la libertad. Madrid: Capitán 
Swing, 2021. 

9. Berardi, Franco «Bifo». After the future, Genosko, Gary i Thoburn, Nicholas (ed.). AK Press, 
2011, p. 59. 

10. Garcés, Marina. Escola d’aprenents. Barcelona: Galaxia Gutenberg, 2020, p. 140.

•

•

•

•

•

•

7. Ibídem, p. 17.
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accions estèrils i superficials que en cap cas tindran un impacte real en 
les nostres maneres d’estar al món. Cornelius Castoriadis ho expressa de 
la manera següent quan parla d’una possible nova societat, fruit d’aquesta 
transformació social:

No pot ser qüestió de dir que una nova societat podria «realitzar mi-
llor» valors ja establerts, incontestables, acceptats per tots, sinó que 
és necessari veure clarament que la seva instauració pressuposaria la 
destrucció radical dels «valors» contemporanis, i una nova creació 
cultural concomitant a una transformació immensa de les estructures 
psíquiques i mentals dels individus socialitzats.11

En aquest apartat s’han enumerat aspectes que responen a la nostra idea 
del que implica la transformació social i en conseqüència, al que entenem 
que els projectes o intervencions que la cerquen haurien de tenir presents. 
Seguint el fil d’aquest canvi en favor de la justícia social volem fer esment 
de com la cultura de pau hi contribueix.

2.1.1 Cultura de pau: reapropiació d’un concepte
Al preàmbul de l’acta fundacional del 1996 de l’Organització de les 
Nacions Unides per a l’Educació, la Ciència i la Cultura (UNESCO) figurava 
la frase següent: «Si les guerres neixen en la ment dels homes, és en la 
ment dels homes on han d’erigir-se els baluards de la pau». Així doncs, 
s’entenia que era a partir de l’educació i el pensament de les persones des 
d’on calia generar una cultura en favor de la pau. Una cultura que:

Hauria d’incloure estils de vida, patrons de creences, valors i comporta-
ments que afavorissin la construcció de la pau i acompanyessin els canvis 

11. Castoriadis, Cornelius. «Transformación social y creación cultural», Comunicación. Estudios 
Venezolanos de comunicación, núm. 81, Biblioteca Omegalfa, 1987, p. 7.

institucionals que promoguin el benestar, la igualtat, l’administració equi-
tativa dels recursos, la seguretat pels individus, les famílies, la identitat 
dels grups o les nacions, i sense necessitat de recórrer a la violència.12

El concepte de pau ha anat evolucionant al llarg del temps introduint en les 
seves definicions més recents diferents matisos. I és que entendre la pau 
com l’absència de guerra és una explicació reduccionista i simplificada 
d’allò que en realitat persegueix la cultura de pau. La pau té a veure amb:

La superació, reducció o evitació de tota mena de violències, i amb la nos-
tra capacitat i habilitat per a transformar els conflictes, perquè en comptes 
de tenir una expressió violenta i destructiva, les situacions de conflicte pu-
guin ser oportunitats creatives, de trobada, comunicació, canvi, adaptació 
i intercanvi.13

Aquesta idea s’oposa a la cultura de la violència que segons Vicenç Fisas14 
s’exposa per mitjà dels següents elements: 

• El patriarcat i la mística de la masculinitat.
• La cerca del lideratge, el poder i el domini. 
• La incapacitat per resoldre pacíficament els conflictes. 
• L’economicisme generador de desintegració social i el seu principi de
   competitivitat. 
• El militarisme i el monopoli de la violència per part dels estats.
• Els interessos de les grans potències.
• Les interpretacions religioses, que permeten matar a altres persones. 
• Les ideologies exclusivistes.

12. Boulding, Elise. «The concept of peace culture», a Peace and conflict issues after the Cold War, 
UNESCO Studies on peace and conflict, 1992, p. 107.

13. Fisas, Vicenç. «Una cultura de paz», a Cultura de paz y gestión de conflictos. Barcelona: Icaria, 
1998, p. 349. 

14. Ibídem. 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000033223_spa
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000033223_spa
file:https://raularagon.com.ar/biblioteca/libros/Castoriadis/Castoriadis%2C%2520C.%2520-%2520Transformaci%25F3n%2520Social%2520y%2520creaci%25F3n%2520cultural.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000091705
https://escolapau.uab.cat/img/programas/cultura/una_cpaz.pdf
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• L’etnocentrisme i la ignorància cultural. 
• La deshumanització (la consideració d’altres éssers humans com a «ob-
   jectes»).
•  El manteniment d’estructures que perpetuen la injustícia i la falta d’opor-
   tunitats i de participació. 

Davant aquesta realitat, la cultura de pau s’erigeix com un model per 
combatre les injustícies socials. A l’informe de l’Institut Català Inter-
nacional per la Pau (ICIP) «La construcció de la pau i l’educació per a la 
ciutadania i els drets humans», del 2014, es defineixen quatre principis en 
la construcció i desenvolupament de la cultura de pau al món.15 

1. Empoderament
Centrat en el reconeixement de la dignitat de totes les persones i en la 
promoció de la seva emancipació i llibertat. Es tracta d’un procés en el 
qual les persones adquireixen les habilitats i la confiança per poder de-
senvolupar canvis positius. L’empoderament requereix un alt grau d’auto-
coneixement, autoestima i autocontrol.

2. Ciutadania activa
Aquest principi fa referència al dret i al deure de la participació democrà-
tica. Es tracta de fomentar una ciutadania crítica, responsable i empàtica 
que participi de forma positiva en la societat i que no caigui en la passi-
vitat i el desinterès.

3. Transformació social
Com ja hem vist en l’apartat anterior, aquest és un concepte que sovint 
queda mancat de contingut. En aquest cas, es parla de transformació social 
per referir-se al compromís de les persones envers la pau. S’evidencia la 
necessitat d’actuar fermament contra les injustícies i desigualtats socials 
i treballar pel bé comú. Ja no n’hi ha prou amb comprendre els fonaments 

15. Boqué, M. Carme (coord.). La construcció de la pau i l’Educació per a la ciutadania i els drets 
humans. Barcelona: Institut Català Internacional per la Pau, 2014, p. 64-71.

d’una societat democràtica i amb desenvolupar tot un seguit d’habilitats 
socials, sinó que s’exigeix una actitud no indiferent envers el patiment 
dels altres i un ferm compromís en construcció d’un món millor.16 

4. Solució positiva de conflictes
Per poder caminar cap a una cultura de pau cal que puguem concebre els 
conflictes d’una manera menys negativa assumint les oportunitats que 
ens poden brindar. Sabem, però, que gestionar els conflictes no és una 
tasca fàcil. És per això que cal que ens dotem d’eines per a transitar els 
conflictes i accionar estratègies dialògiques que busquin els consensos 
des de la noviolència. És interessant, però, esmentar que aquesta pers-
pectiva dels conflictes no busca l’«homogeneïtzació sinó treballar des de 
la diversitat de perspectives per trobar conjuntament solucions, entenent 
el possible confrontament d’interessos com a instrument formatiu entre 
persones i sectors condemnats a la cooperació».17 

La cultura és un àmbit fonamental en la promoció de la pau. Veiem a 
continuació com aquesta pot esdevenir un detonant de la transformació 
social i una eina per al desenvolupament d’aquests quatre eixos.

2.1.2 La cultura i l’art com a agents transformadors
El fet cultural sempre ha estat present en el dia a dia de les persones. Fa 
anys, però, que la cultura es percep de forma més deslligada de la vida, 
de la nostra quotidianitat. Aquesta dissociació ens impedeix concebre-la 
com una eina per a la interpretació i la intervenció en la vida i en el món. 
La «sacralització» a la que condemnem la cultura fa que la releguem a 
una posició elitista i desvirtuada, una mirada que es veu fortament tra-
vessada per la classe social.

16. Ibídem, p. 67.

17. Ibídem, p. 69.

https://www.icip.cat/wp-content/uploads/2022/10/La-construccio-de-la-pau-i-lEpC-i-els-DDHH.pdf
https://www.icip.cat/wp-content/uploads/2022/10/La-construccio-de-la-pau-i-lEpC-i-els-DDHH.pdf
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En aquesta línia, l’any 2020 es va presentar l’Enquesta de participació 
i necessitats culturals de Barcelona elaborada pel gabinet tècnic de 
l’Institut de Cultura de Barcelona i de l’investigador en polítiques 
públiques Nicolás Barbieri. 

Aquesta va suposar un canvi de paradigma respecte dels estudis cul-
turals anteriors centrats en el consum i el perfil de persones usuàries. 
L’enquesta citada reflectia les desigualtats en l’accés a la participació cul-
tural. Entre altres informacions s’assenyalava com un 38 % de la població 
no assisteix mai o gairebé mai a les activitats culturals legitimades i que 
les desigualtats estan influenciades per aspectes com la renda, el territori, 
l’entorn familiar, els estudis, l’origen i el gènere. Així mateix, un 60 % 
de la població no exerceix el seu dret a participar activament en la vida 
cultural de la ciutat. Davant aquests resultats es feia palès com la cultura 
també esdevé un brou de cultiu per a les desigualtats: un àmbit amb un 
potencial enorme per a la cohesió social que alhora resultava excloent i 
segregador.

La cultura, però, esdevé una «eina d’ús corrent plena de potència per 
articular la vida comuna»,18 una oportunitat per relacionar-nos i establir 
vincles, trobar-nos en altres espais físics i simbòlics i desenvolupar noves 
narratives. 

De fet, per a l’Organització de Nacions Unides (ONU), aquest ha 
estat un tema cabdal en diferents trobades: en la Cimera Mundial sobre el 
Desenvolupament Sostenible de Johannesburg l’any 2002 es va destacar 
com la cultura és fonamental per l’assoliment dels Objectius de Desen-
volupament Sostenible (ODS); en la Cimera de la Cultura de la UNESCO, 
celebrada a París el 2010, es va posar l’accent en la diversitat i la creati-
vitat com a pilars del desenvolupament; o en la Cimera de l’ONU sobre el 
Desenvolupament Sostenible de Nova York el 2015, que entenia la cultura 
com un aspecte fonamental en el desenvolupament humà i es remarcava 
la importància de l’accés i la participació cultural.

18. Beirak, Jazmín. Cultura ingobernable. Barcelona: Ariel, 2022, p. 62.

L’accés a la cultura, la participació en la vida cultural i la creació 
artística són un dret. Un dret poc conegut i reivindicat, però que actua 
com a catalitzador en l’exercici d’altres drets com l’educació o la salut. Per 
això és imprescindible un model de democràcia cultural que garanteixi 
tant l’accés com la participació cultural de totes les persones. Com diu 
Alba Martínez «Bittah»,19 només pot haver-hi transformació social si 
trenquem el rol artista-receptor i es fa partícip a tothom. 

Però, per què és important que existeixi la democràcia cultural? 
Què hi ha de transformador en la cultura? Què ens aporta la cultura que 
contribueixi a la millora social?

A continuació, destaquem algunes idees en aquesta línia:
1. Cultura com a espai comú. La cultura pot (i hauria de) ser un 

lloc per tothom, un espai compartit que ens apropi a altres maneres d’en-
tendre, a altres realitats. Si pensem en la cultura que ens envolta, aquesta 
esdevé un fil que lliga les vides de persones diverses que a partir del reco-
neixement de diferents pràctiques culturals, elaboren significats comuns i 
construeixen les identitats.

2. Cultura per establir vincles. Víctor Vich afirma que les polítiques 
culturals i la cultura contribueixen a construir comunitats «amb millors 
vincles humans, on siguem més justos davant la resta i més crítics amb 
nosaltres».20 El fet d’experimentar la cultura plegades ens connecta de 
forma subtil i desdibuixa allò que ens allunya, ajudant-nos a construir 
relacions més igualitàries. Es tracta de relacions basades en la comunicació 
i els afectes, relacions que es defineixen en el grup, en la comunitat, i que 
entrellacen a persones que en els altres entorns no tindrien cap interacció. 
La cultura ens ajuda a construir la nostra identitat donant-nos un espai per 
ser-hi, la possibilitat de ser part d’alguna cosa comuna.

19. Artista i educadora participant del focus group creat per aquesta publicació.

20. Vich, Victor. Desculturalizar la gestión cultural. La gestión cultural como forma de acción 
política. Buenos Aires: Siglo XXI, 2014, p. 21. 

https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/bitstream/11703/115881/11/EnquestaCultura2019_Informe.pdf
https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/bitstream/11703/115881/11/EnquestaCultura2019_Informe.pdf
https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/bitstream/11703/115881/11/EnquestaCultura2019_Informe.pdf
https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/bitstream/11703/115881/11/EnquestaCultura2019_Informe.pdf
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3. Cultura per la imaginació. Diu Marina Garcés que «la 
imaginació vincula el que és i el que no és, el que sabem i el que no 
sabem, i les diferents dimensions del temps entre elles».21 Els diferents 
llenguatges artístics, així com les diverses manifestacions culturals, ens 
connecten amb el món de les possibilitats, de les alternatives. Ajuden a 
crear nous marcs d’interpretació del món i a idear altres futurs possibles. 
La plasticitat cerebral que ens aporten les activitats artístiques estimula el 
pensament divergent que traça camins insospitats i apel·la a les diferents 
subjectivitats. Félix Guattari afirma que «la transformació social 
requereix la creació de noves subjectivitats que només poden sorgir a 
través de la creativitat cultural».22 És per aquest motiu que necessitem 
una cultura que ens ajudi a sortir de les lògiques hegemòniques i els 
discursos preestablerts i promogui la projecció cap a nous horitzons.

4. Cultura per interrogar-nos. El fet cultural o artístic ens fa de 
mirall social. Ens convida a revisar allò que tenim establert i a qüestionar 
les interpretacions socials majoritàries. Ens confronta amb el que som i 
estimula el nostre esperit crític. Fomenta la nostra curiositat i ens impulsa 
al dubte, ens introdueix en l’àmbit de l’ambivalència i ens permeten 
«accedir simultàniament a diferents punts de vista».23 Aquests altres 
punts de vista ens apropen a l’acció dialògica i promouen l’expressió 
individual i col·lectiva, valorant les diferències i assumint el dissens.

5. Cultura per la resistència: La cultura pot esdevenir un acte de 
resistència, un espai viu on alçar les veus de les persones comunes per 
desafiar les narratives hegemòniques i oposar-se als dogmes establerts. 
Tot assumint que la cultura està en moviment continu i suposa multipli-
citat de visions que tensionen les nostres relacions i ens obliguen a re-

21. Garcés, op. cit. [n. 10], p. 140. 

22. Guattari, Félix. Las tres ecologías. (1989). València: Pre-Textos, 1989, p.17.

23. Beirak, op. cit. [n. 18], p. 37. 

negociar els significats. Peter MacLaren i Joe Kincheloe24 ho sintetitzen 
d’aquesta manera:

Quan intentem convertir la cultura en un espai tranquil d’harmonia i acord 
on les relacions socials existeixen dins de formes culturals amb pactes in-
interromputs, subscrivim una forma d’amnèsia social en la qual oblidem 
que tot saber està forjat en històries que es desenvolupen en el camp dels 
antagonismes socials.

Com hem vist, les pràctiques culturals i artístiques tenen una gran 
capacitat de qüestionar les narratives hegemòniques i construir nous 
marcs de pensament orientats cap a la generació de futurs més vivibles 
per al conjunt de la societat. Aquesta és la idea de cultura en la qual creiem 
i sobre la qual s’analitzen les experiències posteriors. Cal dir, però, que 
no tota la cultura se sustenta en aquests paràmetres. Les accions culturals 
presenten una doble possibilitat, ja que poden caminar cap a la llibertat i 
l’emancipació o resultar tremendament adoctrinadores i reproductores de 
desigualtats socials.

2.2 Cultura Hiphop: resistència i compromís

L’únic lloc on veuràs el discurs del 
«Tinc un somni» del Dr. King és al Hip Hop 

KRS-One25 

24. Steinberg, Shirley R. «Critical Multiculturalism and Democratic Schooling: A Conversation with 
Peter McLaren and Joe Kincheloe», International Journal of Educational Reform, vol.1, núm. 4, 
1992, p. 392-405.

25. KRS-One al documental The Hip Hop Project, dirigit per Matt Ruskin, 2006. 
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El Hip Hop és una cultura que conjumina diverses expressions 
artístiques sovint vinculades al jovent i l’espai públic urbà. Contempla 
quatre elements o expressions artístiques fonamentals vinculades a 
l’escriptura lírica (rap o emceeing), la producció musical (djing), les arts 
plàstiques (graffiti) o la dansa (breaking). 

Aquests han evolucionat per incloure altres manifestacions artísti-
ques amb orígens similars. Cal esmentar que, quan parlem de Hiphop 
amb majúscules, tal com explica el rapper i activista KRS-One,26 ens re-
ferim a una consciència col·lectiva,27 a un sistema de valors compartits 
que transcendeix els elements i sobretot la indústria. 

Hip Hop és el nom de la cultura i va més enllà de les arts que l’identifiquen 
introduint-se en un codi espiritual capaç de produir estats d’amor, 
coneixement, salut. És l’amplificació de l’expressió humana i de la 
consciència. 28 

Es tracta d’un moviment cultural i artístic històric del qual és difícil de-
terminar uns orígens clars. La història que s’explica de forma habitual 
situa el seu sorgiment en les comunitats afrodescendents i llatines, es-
pecialment, al Bronx el 1970. Són moltes les veus, però, que critiquen 
la simplicitat d’aquesta explicació, la visibilització de certs noms en de-
triment del reconeixement de l’aportació de les comunitats i la manca 
d’al·lusió als processos migratoris, socials i polítics que el van precedir. 
En aquest mateix sentit KRS-One exposa com totes aquestes expressions 
artístiques remunten els seus orígens a les cultures caribenyes, llatines i 

26. KRS-One. The Gospel of Hip Hop: The First Instrument. Nova York: Powerhouse Books, 
2009, p. 23.

27. KRS-One parla d’un cinquè element del Hip Hop, que és el coneixement o la consciència social. 
És una part filosòfica que implica la cerca de saviesa, enteniment i superació personal dins de la 
cultura.

28. KRS-One, op. cit. (n. 26), p. 24.

africanes, que en els seus països d’origen ja contenien la base d’aquestes 
tècniques, així com en altres parts de Nord-amèrica.29 

El que sí que podem concloure inequívocament és que va ser al Bronx 
de la dècada de 1970 on el Hip Hop (la cultura i els elements artístics) es 
va popularitzar i visibilitzar cap al món. En un context de marginació, po-
bresa, racisme, violència i abandonament, el Hip Hop s’erigeix en un lloc 
per a la població jove de barris desfavorits de Nova York, perquè propicia 
la trobada informal en l’espai públic per compartir manifestacions ar-
tístiques diverses (blockparties), així com reivindicar el seu propi espai. 

Afrika Bambaataa va ser qui va començar a emprar el terme Hip 
Hop per referir-se a aquesta cultura i va crear el grup Universal Zulu 
Nation el 1976, que tenia l’objectiu de mostrar una alternativa social i pa-
cifista a les bandes juvenils. Bambaataa pensava que la passió i la lleialtat 
dels membres a les bandes es podia redirigir cap a finalitats socials.

Diego Aldana (com ha estat citat per Martha Marín i Germán 
Muñoz), líder dels Style Force (grup de break) explica:

Afrika Bambaataa era un dels grans noms dins les bandes. En veure 
que el breakdance era una manera saludable de batallar contra els 
adversaris, va proposar als altres pandilleros que canviessin les armes 
pel ball. Aquesta idea, al principi, no va ser gaire ben rebuda, ja que 
preferien resoldre els conflictes amb violència. Segons els mites 
del carrer, el primer duel que va fer història –i que va portar tots els 
grups a lluitar ballant– va ser entre els Demonios del Bronx i Afrika 
Bambaataa. Des de llavors, les baralles per territoris o per demostrar 
qui era el més gran i poderós es resolien –o com a mínim s’observaven– 
segons el nivell que tenien ballant.30 

29. KRS-One, op. cit. (n. 26).

30. Marín, Martha i Germán Muñoz. Secretos de mutantes. Música y creación en las culturas 
juveniles. Bogotà: Siglo del hombre editores, 2002, p. 219-220.
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El Hip Hop va néixer com a resposta artística a un context 
tremendament hostil i opressor cap a les comunitats afrodescendents 
i llatines que veien empitjorar les seves condicions i perillar la seva 
supervivència. Per aquest motiu es va convertir en «un instrument 
poderós de resistència, entès com un exercici de qüestionament pràctic i 
simbòlic de les estructures de poder i dels discursos hegemònics, per part 
de sectors juvenils subalterns».31 

Aquests inicis contrahegemònics i combatius no han estat presents 
en totes les manifestacions del Hip Hop. Aquesta cultura, com qualse-
vol altra circumscrita en una societat capitalista i patriarcal, no ha estat 
exempta de tensions pel que fa al neoliberalisme. Joycelyn Wilson, pro-
fessora assistent d’estudis sobre Hip Hop, explica:

La ironia de la cultura Hip Hop és que és víctima dels mateixos problemes 
que critica: l’excés capitalista, la recerca materialista, la deshonestedat i la 
degradació d’homes i dones. A molts nivells, la cultura Hip Hop participa 
de la seva pròpia subjugació.32 

Tenint en compte aquest darrer punt i els estereotips que es reforcen als 
mitjans de comunicació sobre la cultura Hip Hop, molts projectes cer-
quen la visibilització de les persones que formen part de la cultura des 
d’una mirada més real i contextualitzada. Jeihhco, artista de rap vinculat 
al projecte Casa Kolacho de Medellín, explica:

Aquí també cal aclarir que un dels objectius de Élite va ser canviar la imatge 
que la societat tenia de l’artista de rap, de l’artista de graffiti. Aquesta 
era una lluita que, crec, avui hem aconseguit. Però després també vam 

31. Feixa, Carles; Márquez, Fulvia; Hansen, Nele i Castaño, Jeison. «El hip hop como forma de 
resistencia frente al juvenicidio: la experiencia de Casa Kolacho». Revista Latinoamericana de 
Ciencias Sociales, Niñez y Juventud, vol. 20, núm. 3, setembre-desembre 2022, p. 4. 

32. Wilson, Joycelyn A. «Outkast’d and Claimin’ True: The Language of Schooling and Education 
in the Southern Hip-Hop Community of Practice». Athens: University of Georgia, 2007, p. 45.

entendre que era molt important canviar allò que fèiem als carrers; perquè 
també hi va haver un moment per a l’autocrítica: què estàs consumint?, 
què estàs rapejant?, com et comuniques?, com et comportes a casa?, quina 
violència estàs reproduint? Un munt de qüestions que van fer que avui, per 
exemple, un artista de graffiti o de rap sigui vist no només com a artista 
–que és el que més ens agrada– sinó també com a educador, com a gestor 
de pau, com a líder comunitari.33 

«Peace, Love, Unity and Having Fun» [Pau, amor, unitat i diversió] és el 
lema que s’ha repetit gairebé com un mantra per les persones pertanyents 
a aquesta cultura per tal de reforçar els ideals positius que formen part de 
l’ADN del Hiphop.

Quan fem hip-hop [sic], ho fem amb l’esperança que es tracti de pau, amor, 
unitat i diversió, perquè la gent pugui allunyar-se de la negativitat que as-
sola els nostres carrers (violència entre bandes, abús de drogues, odi cap 
a un mateix, violència entre persones d’origen africà i llatinoamericà).34

Cadascuna de les manifestacions artístiques de la cultura orbita sobre 
aspectes com la cohesió, l’ajuda mútua, la família, l’autoestima o la supe-
ració personal. Podem afirmar que «existeix una transmissió de valors i 
actituds de la cultura Hip hop (…) com la solidaritat, la pau i l’educació, 
que són positius per a la societat».35 

Resulta molt interessant com aquesta transmissió de valors es duu 
a terme des de la proximitat, ja que el Hip Hop es vincula a la pràctica. 
La majoria de les persones que se senten interpel·lades per aquest 

33. Feixa; Márquez; Hansen i Castaño, op. cit. [n. 31], p. 20. 

34. Africa Bambaataa citat a: Hagedorn, John M. A World of Gangs: Armed Young Men and Gangsta 
Culture. Minneapolis: University of Minnesota Press, 2008, p. 93.

35. Rodríguez, Alberto i Iglesias Da Cunha, Lucía. «La “cultura hip hop”: revisión de sus posibi-
lidades como herramienta educativa», Teoría de la educación. Revista interuniversitaria, vol. 26, 
núm. 2, 2012, p. 79.

https://revistaumanizales.cinde.org.co/rlcsnj/index.php/Revista-Latinoamericana/article/view/5550/1160
https://revistaumanizales.cinde.org.co/rlcsnj/index.php/Revista-Latinoamericana/article/view/5550/1160
https://getd.libs.uga.edu/pdfs/wilson_joycelyn_a_200705_phd.pdf
https://getd.libs.uga.edu/pdfs/wilson_joycelyn_a_200705_phd.pdf
https://revistas.usal.es/tres/index.php/1130-3743/article/view/teoredu2014261163182/12719
https://revistas.usal.es/tres/index.php/1130-3743/article/view/teoredu2014261163182/12719
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moviment practiquen un o més dels seus elements en contextos com 
jams o blockparties obertes a tothom.

Raquel Delgado, cofundadora de Hip Hop Works Global, en 
l’entrevista elaborada per aquest estudi, afirmava: «Utilitzo el Hip Hop 
perquè és un llenguatge universal, el trobes a qualsevol part del món. Ens 
ajuda a parlar de tu a tu amb les joves».

Aquest caràcter comunitari i col·lectiu va donar a moltes joves 
(i encara ho fa) un sentiment de pertinença, una direcció i una lluita 
comuna. Per això és habitual sentir el popular «Hip Hop saved my life» 
en diferents contextos.

Hip-hop [sic] significa el poder dels joves per escollir les seves identitats i 
transformar les seves vides... El hip-hop no és un moviment social, sinó que 
conté les llavors de molts d’aquests moviments, impacients per emergir.36

2.2.1 El compromís del Hip Hop amb la pau

L’artista KRS-One ha estat un dels noms més visibilitzats de la cultura 
pel seu activisme en preservar la visió pacifista del Hiphop. L’any 1996 
va compartir un manifest del Hip Hop en el qual va començar a definir 
els principis de la cultura. Posteriorment, el 2009 va publicar The Gospel 
of Hip Hop per a The Temple of Hip Hop en què exposava els principis 
bàsics que haurien de regir qualsevol persona vinculada a la cultura. A 
continuació, en destaquem els que ens semblen rellevants per l’objecte 
d’aquest estudi:

36. Hagedorn, John M. A World of Gangs: Armed Young Men and Gangsta Culture. Minneapolis: 
University of Minnesota Press, 2008, p. 142.

Segon principi: La cultura Hip Hop respecta la dignitat i la santedat de la 
vida sense discriminació ni prejudicis. Els Hiphoppas37 hem d’examinar 
minuciosament la protecció i el desenvolupament de la vida, per damunt i 
abans de la decisió individual de tractar de destruir o aconseguir alterar el 
seu desenvolupament natural.
Quart principi: El Hip Hop és un terme que descriu la nostra consciència 
col·lectiva independent. Com una forma de vida conscient, reconeixem la 
nostra influència en la societat, especialment en els infants, i mantindrem 
sempre els drets i el benestar de tots dos en ment. La cultura Hip Hop 
encoratja a la feminitat, la masculinitat, la germanor, la fraternitat, la infància 
i la família. Som conscients de no cometre cap falta de respecte intencio- 
nadament que posi en perill la dignitat i la reputació dels nostres nens, 
ancians i avantpassats. 
Cinquè principi: La capacitat de definir-nos, defensar-nos i educar-nos a 
nosaltres mateixos és encoratjada, desenvolupada, conservada, protegida i 
promoguda com un mitjà cap a la pau i la prosperitat, i cap a la protecció i 
el desenvolupament de la nostra autoestima. Per mitjà del coneixement de 
l’objectiu i el desenvolupament de les nostres capacitats naturals i apreses, 
sempre motivats a oferir el millor treball i idees.
Desè principi: Els Hiphoppas som animats a construir relacions significa-
tives i duradores basades en l’amor, la confiança, la igualtat i el respecte. 
Els Hiphoppas no hauríem d’estafar, abusar o enganyar els amics. 
Onzè principi: La comunitat Hip Hop existeix com una cultura interna-
cional de consciència que proporciona a totes les races, tribus, religions i 
diferents persones una base per a la comunicació de les seves millors idees 
i obres. La cultura Hip Hop està unida com un grup polivalent, multicultu-
ral, multife i multiracial de persones compromeses amb l’establiment i el 
desenvolupament de la pau.
Tretzè principi: La cultura Hip Hop rebutja els impulsos immadurs d’injusti-
ficats actes de violència i cerca sempre estratègies diplomàtiques i pacífiques 

37. Forma d’anomenar a aquelles persones qui segueixen la cultura Hip Hop.
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per a la resolució de les disputes. Als Hiphoppas se’ns anima a considerar la 
possibilitat de perdó i comprensió abans de qualsevol acte de represàlia. La 
guerra està reservada com a última solució, quan hi ha proves que tots els 
altres mitjans de negociació diplomàtica han fracassat repetidament. 
Catorzè principi: S’anima als Hiphoppas a eliminar la pobresa, a utilitzar 
la paraula en contra de la injustícia i a formar una societat més solidària i 
un món més pacífic. La cultura Hip Hop dona suport a un diàleg i una acció 
que curi les divisions en la societat, s'ocupi de les preocupacions legítimes 
de la humanitat i promogui la causa de la pau. 
Dissetè principi: Els Hiphoppas som encoratjats a compartir recursos. 
Hauríem de donar tan lliurement i tan sovint com ens fos possible. El deure 
de cada Hiphoppa és ajudar, sempre que sigui possible, en l’alleujament 
del sofriment humà i en la correcció de la injustícia. El Hip Hop es mostra 
amb el màxim respecte quan els Hiphoppas ens respectem mútuament. La 
cultura Hip Hop es preserva, alimenta i desenvolupa quan els Hiphoppas 
ens cuidem, conreem i desenvolupem ajudant-nos els uns als altres.

Prèviament a la publicació d’aquest llibre de KRS-One, i com a resultat de 
les diferents trobades i conferències realitzades des del 1987, la UNESCO 
reconeix el Hip Hop com a cultura de pau. La Declaració de Pau de la 
cultura Hip Hop, presentada el 16 de maig de 2001 a la Conferència Inter-
nacional de Hip Hop a Nova York, va ser l’esforç d’artistes, pensadores i 
persones líders de la comunitat per deixar constància del seu compromís 
amb la justícia i les problemàtiques socials.

Mitjançant els principis d’aquesta Declaració de Pau, la cultura Hip Hop 
estableix les bases per a la salut, l’amor, la consciència, la riquesa, la pau i 
la prosperitat per a nosaltres, els nostres fills i els nets, alhora que clarifica 
el significat del Hip Hop i els seus objectius.38

38. Zulu Nation Iberika (2001) citat a: Alfonso Parra, Alexandra. Hip Hop, cultura de paz para 
resolver conflictos. Bogotà: Universidad La Gran Colombia, 2015, p. 18. 

Actualment, el Hip Hop està en un moment de canvi i així ho 
perceben les professionals que van participar en el focus group creat per 
a l’elaboració d’aquest estudi. Van fer al·lusió a què aquest està «entrant 
en l’acadèmia i les institucions» o que «està tornant a agafar força». 
Complementant aquesta idea, també explicitaven que caldria «revisar la 
mirada homòfoba i mancada de perspectiva de gènere de la cultura»39 
així com «desmuntar les estructures patriarcals i cultivar la democràcia 
de manera més explícita».40

2.3 Interseccions: punts de trobada entre cultura Hip Hop  
i la cultura de pau

Resulta evident que la Cultura Hip Hop, ja des dels seus orígens, es po-
siciona com un moviment pacífic en lluita constant contra les opressions. 
És, doncs, una eina per a la construcció de pau? De quina manera es 
vincula amb aquest concepte? Pot ser la cultura urbana una eina per a la 
transformació social tal com l’entenem?

A continuació establirem algunes de les possibles relacions que són 
fruit del coneixement col·lectiu recollit a través del focus group que es va 
constituir a Barcelona amb Guille Vidal-Ribas (Transmissions), Izaskun 
Ortega (FunkyTraining), Esteban Marín (Contorno Urbano), Raquel 
Delgado (Hip Hop Works), Susana Álvarez (Xamfrà), Alba Martínez 
«Bittah» (Versembrant) i Cristina Nesto (HOP Festival), així com a les 
diferents entrevistes realitzades.

En el grup de discussió esmentat, es va demanar a les participants 
si per elles tenia sentit parlar de si les experiències que lideren per mitjà 
del Hip Hop construeixen pau. La majoria coincidien a sentir-se poc 

39. Citació de Cristina Nesto de HOP Festival, participant del focus group. 

40. Citació de Guille Vidal-Ribas de Transmissions, participant del focus group. 
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representades pels conceptes pau o cultura de pau, perquè els perceben 
com a massa abstractes, complexos i ambiciosos. Alhora, feien referència 
a la idea que el Hip Hop com a constructor de pau s’utilitzava i tenia 
sentit en els contextos en què la violència és molt present als carrers 
(es va fer al·lusió a projectes com Casa Kolacho a Medellín o Familia 
Ayara a Bogotà). Malgrat que les participants del grup no reconeixen els 
seus projectes com a iniciatives que promouen la resolució de conflictes, 
sí que van coincidir a dir que els projectes que empren el Hip Hop al 
territori transmeten valors relacionats amb la pau.

Dit això, sembla rellevant teixir aquests vincles entre ambdues 
cultures, ja que les arrels del Hip Hop estan profundament vinculades 
a la resolució pacífica de conflictes. Per tal de determinar aquestes 
connexions emprarem els quatre principis esmentats a l’apartat 2.1.1, en 
relació amb la construcció i el desenvolupament de la cultura de pau al 
món i definirem diversos aspectes del Hip Hop amb els que interactuen.

Empoderament

El veritable poder i el veritable significat del hip hop [sic] resideix  
en la seva capacitat per a empoderar els joves perquè canviïn  

les seves vides41

Cercar la pau i la resolució pacífica dels conflictes té una relació directa 
amb la capacitat de les persones per gestionar aquestes circumstàncies, 
especialment aquelles qui estan directament involucrades en la situació. 
Habilitats com l’escolta, l’empatia, el treball en equip, l’assertivitat, la 
gestió emocional o la comunicació esdevenen fonamentals en aquests 
processos. El Hip Hop proporciona a les persones que el practiquen un 

41. Watkins citat a: Hagedorn, John M., op. cit. [n. 36], p. 95.

major autoconeixement i desenvolupament de les habilitats, així com 
ganes de superar-se i continuar aprenent.

Principalment, aquesta cultura contribueix al fet que les persones 
vinculades puguin construir la seva identitat sentint-se reconegudes per 
una comunitat on l’aprenentatge es dona entre iguals (each one, teach 
one) com una manera d’empoderarment individual i de la comunitat. El 
Hip Hop convida a mostrar-te tal com ets, a aportar el millor de tu a la 
comunitat, et convida a deixar la teva empremta. Com comenta DJ Kool 
Herc a la introducció del llibre Can’t Stop Won’t Stop: A History of the 
Hip-Hop Generation de Jeff Chang:

Per a mi, el Hip Hop et diu «vine tal com ets». Som una família. L’important 
en aquest gènere, no és la seguretat. No és el bling-bling. L’important no és 
la quantitat de bales que dispara la teva arma, ni portar sabatilles de 200 
dòlars, ni veure si soc millor que tu o si tu ets millor que jo. L’important és 
la relació entre nosaltres, connectar l’un amb l’altre. Per això el Hip Hop 
té un atractiu universal. Ha donat als joves una manera d’entendre el seu 
propi món, visquin en els suburbis, a la ciutat o on sigui. 

El Hip Hop porta, sobretot a les persones joves, una manera d’interpretar 
el món i d’intervenir en ell, perquè connecta amb les seves realitats 
properes, parla d’allò que és important per elles i alhora permet resignificar 
les seves històries personals i atorga el control de les narratives.

El Hip Hop posa en evidència la revolució des de les persones i les 
seves experiències quotidianes. Antonio Faundez afirmava:

Érem revolucionaris en abstracte, no en la vida quotidiana. Crec que la 
revolució comença, precisament, en la revolució de la vida quotidiana. Viure 
allò que es defensa cada dia, individualment, em sembla fonamental.42

42. Faundez, Antonio i Freire, Paulo. Por una pedagogía de la pregunta. Buenos Aires: Siglo XXI, 
2013, p. 56.
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Sense cap dubte, el Hip Hop encarna aquesta revolució des de la 
quotidianitat. No practicant la cultura, sinó vivint-la, promovent espais de 
trobades improbables on joves de contextos diferents puguin compartir i 
intercanviar vivències per mitjà de la pràctica artística. Al mateix temps, 
obrir la possibilitat d’albirar noves oportunitats, alternatives als futurs 
projectats per a elles.

Al final, el Hip Hop per a nosaltres és això: una possibilitat, una oportunitat 
i l’alternativa que ens va aparèixer en dies difícils, en moments on no hi 
havia res més. El Hip Hop va salvar-nos la vida, donant-nos veu a molts 
nois com jo que mai n’havíem tingut.43

Així, el Hip Hop facilita a les joves un camí per al desenvolupament 
de les habilitats, tant personals com socials, les quals són perfectament 
transferibles i que, de fet, es posen en joc en els reptes diaris.

Si l’educació té la missió de «capacitar a cadascun de nosaltres, sense 
excepcions, a desenvolupar tots els seus talents al màxim i a realitzar el 
seu potencial creatiu, incloent-hi la responsabilitat de les seves pròpies 
vides i el compliment dels objectius personals»,44 el Hip Hop és una eina 
educativa inqüestionable.

Ciutadania activa

La capacitat de les persones de mobilitzar-se i actuar vers les injustícies 
esdevé un dels pilars de la construcció de pau. No es tracta només de 
poder analitzar críticament, sinó d’actuar en conseqüència. Aquesta idea 
és inherent a la cultura Hip Hop i apareix, fins i tot, inscrita al seu nom: 
La paraula hip té arrels africanes i afroamericanes i s’associa a la idea de 

43. Jeiccho citat a: Feixa; Márquez; Hansen i Castaño, op. cit. [n. 31], p. 31.

44. Delors, Jacques. Educació: hi ha un tresor amagat a dins. Informe de la Comissió Internacional 
sobre l’Educació del segle XXI impulsada per la UNESCO, 1996, p. 250.

consciència, d’estar alerta, amb els ulls oberts; i el terme hop fa referència 
a la idea de saltar, a la part física, al moviment. És per això que el Hip 
Hop contempla el coneixement i l’acció, obrir els ulls i actuar.

Aquesta cultura convida les persones joves a posicionar-se, a pren-
dre partit i a actuar davant les situacions de desigualtat i discriminació. 
Esdevé una crida a mobilitzar-se, situant la població jove com a actors 
socials. 

En aquest sentit, es «troben diverses investigacions que posen de 
manifest com la cultura Hip Hop construeix ciutadania; es tracta d’una 
variada gamma d’accions amb contingut moral i polític».45 

Com s’ha vist en apartats anteriors, aquesta cultura neix com a res-
posta a l’opressió, és una estratègia de lluita i reivindicació d’un espai 
propi, una oposició frontal als discursos hegemònics. Porta inscrit en el 
mateix moviment la idea d’acció pel canvi.

El llenguatge artístic del Hip Hop emprat com a recurs pedagògic és una 
eina molt poderosa per a lluitar contra les injustícies (…) el Hip Hop està 
preparat, ha nascut de la pròpia injustícia.46 

D’alguna manera, el Hip Hop porta en el seu ADN la desobediència 
vinculada amb un compromís innegable amb l’alliberament i l’emancipació. 
La dissidència, la indignació, la desobediència responsable són, alhora, 
capacitats en les quals cal educar segons l’educació per la pau.47

L’educació per a la pau consisteix a analitzar el món en què 
vivim, sotmetre’l a una crítica reflexiva, emanada dels valors propis 
d’una cosmovisió pacifista, i llançar els individus cap a un compromís 

45. Echavarría, Carlos Valerio; Linares, Alejandra María i Dimas, Juan Fernando. «Reivindicar 
para permanecer...expresiones de ciudadanía de un grupo de jóvenes hiphop de la ciudad de 
Bogotá», Revista de Estudios Sociales, núm. 40, 2011, p. 107. 

46. Rodríguez i Iglesias Da Cunha, op. cit. [n. 35], p. 82. 

47. Fisas, op. cit. [n. 13], p. 372.
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transformador, alliberador, de les persones mentre que, mogudes per 
aquesta anàlisi crítica, queden atrapades per la força de la veritat i 
obligades en consciència a cooperar en la lluita per a l’emancipació de 
tots els éssers humans i de si mateixes, en primer lloc.48 

Aquesta idea de desobeir, de transgredir una norma injusta, va de 
bracet d’una concepció col·lectiva de la lluita. Pel Hip Hop la comunitat 
és de summa importància perquè vincula persones diverses amb objectius 
comuns que sobrepassen les lògiques individualistes. S’advoca per donar 
respostes conjuntes als malestars comuns que tenen més de sistèmic que 
no pas de personal.

La meva sensació és que la idea de la generació Hip Hop reuneix temps 
i raça, lloc i policulturalisme, bons beats i hibridació. Descriu el pas de 
la política a la cultura, el procés d’entropia i reconstrucció. Captura les 
esperances i els malsons col·lectius, les ambicions i els fracassos d’aquells 
que, altrament, serien descrits com a post d’això o post d’allò.49

Parlem, doncs, d’un punt de trobada tant físic com simbòlic. El Hiphop 
representa un lloc a la societat i alhora una recuperació de l’espai públic 
per a tothom, també per a aquelles persones relegades a la marginalitat i 
a la invisibilitat.

Aquesta filosofia i interpretació del món, aquesta intervenció i opo-
sició a la passivitat, és del tot inviable si no hi ha una capacitat crítica. 
Aquest és, sense cap mena de dubte, uns dels primers propòsits d’aquesta 
cultura, d’aquesta consciència col·lectiva de la qual parla KRS-One.

48. Rodríguez Rojo, Martín. «Educación para la paz y la racionalidad comunicativa», a Fernández 
Herrería, Alfonso (coord.). Educando para la paz: nuevas propuestas. Granada: Universidad de 
Granada, 1994, p. 336.

49. Chang, Jeff. Can’t stop won’t stop: A history of the hip-hop generation. Nova York: St. Martin’s 
Press, 2005, p. 97.

En el llibre Ensenyar a transgredir de l’escriptora i activista social 
feminista bell hooks, s’explica:

La paraula respecte prové del llatí respectus, paraula composta per 
re- i spectrum: aparició, derivat de la família de specere que significa 
mirar Així, etimològicament, respecte significaria «tornar a mirar» o no 
quedar-se amb la primera imatge que ens fem d’alguna cosa i mirar més 
atentament.50 

És molt curiós que aquesta paraula hagi estat un dels valors centrals 
de la cultura Hip Hop com a manera de reconeixement, d’autenticitat i 
empoderament. Seguint el fil al qual apunta bell hooks, la cultura Hip 
Hop parla d’aquesta mirada en profunditat que indaga i qüestiona. Una 
mirada que defuig de la superficialitat i que confronta l’alienació a la qual 
socialment se’ns convida.

Transformació social i compromís de pau

Durant el focus group desenvolupat per la redacció d’aquest document, 
una de les idees més clares i unívoques era que el Hip Hop és una cultu-
ra democràtica i accessible. Les seves línies d’expressió (els quatre ele-
ments) permeten que persones sense poder adquisitiu o un elevat capital 
cultural connectin i desenvolupin un llenguatge expressiu. No necessites 
comprar un instrument o una indumentària específica; necessites el teu 
talent, el teu enginy, les teves ganes d’aprendre i compartir. 

Aquest fet, aparentment irrellevant, representa una porta d’entrada 
per a moltíssima gent que ha estat totalment desvinculada (o, fins i tot, 
exclosa) de l’ecosistema cultural i artístic. Esdevé un potent incentiu per 
a la consecució dels famosos drets culturals que no ve mediada per la 
institució, sinó que neix, es desenvolupa i es transforma des dels carrers 

50. hooks, bell. op. cit. [n. 8], p. 208. 
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i amb la comunitat. Com diu Mos Deff,51 «el Hip Hop és l’últim art 
popular autèntic».52 

Aquest entramat de vincles genera una identitat fortament arrelada 
al que és col·lectiu, que desemboca en la responsabilitat i compromís amb 
la comunitat i, per tant, amb la millora de les condicions d’aquesta. Una 
idea que en apartats anteriors ja apareix com a sinònim de transformació 
social.

Com planteja Raquel Delgado, el Hip Hop porta esperança, planteja 
un horitzó que encoratja i dona força per a continuar alçant la veu.

Solució positiva dels conflictes

Tal com hem vist en l’apartat anterior sobre cultura de pau, un dels aspectes 
fonamentals d’aquesta té a veure amb la solució positiva dels conflictes. 
Parlar de solució segurament és massa agosarat i escapa a les possibilitats 
d’aquesta cultura urbana. Tanmateix, sí que trobem certs aspectes que 
contribueixen a aquesta gestió dels conflictes d’una manera pacífica i en 
moltes ocasions, dialogada.

Per a moltes persones, desconeixedores de les arrels del Hip Hop, 
aquest resulta visiblement agressiu i violent. Exemples com les batalles 
de galls o de dansa poden semblar intimidatòries i conflictives per a una 
persona aliena als seus codis. És justament llavors quan es produeix 
la sublimació de la violència. Com hem esmentat quan parlàvem del 
sorgiment de la cultura Hip Hop, els diferents elements o disciplines 
artístiques que la conformen representaven en aquell moment una 
alternativa a la violència i les bandes. L’agressivitat que percebem a les 
batalles no és més que la performativització dels malestars que sent la 
persona, una possibilitat d’expressió sense ferir-se a ella mateixa o a les 

51. Mos Def (nom artístic de Yasiin Bey), és artista de rap i activista estatunidenc.

52. Mos Def en una entrevista a The Source. The Magazine of Hip Hop Music, Culture and Politics, 
novembre del 1999. 

altres. Al cap i a la fi, es tracta de generar espais en els quals aquesta 
cruesa estigui permesa en un context artístic i intencionadament segur. 

Segons Vicenç Fisas, la cultura per la pau té a veure amb «la nostra 
capacitat i habilitat per a transformar els conflictes, perquè en comptes 
de tenir una expressió violenta i destructiva, les situacions de conflicte 
puguin ser oportunitats creatives, de trobada, comunicació, canvi, 
adaptació i intercanvi»,53 i això és el que va fer el Hip Hop des del seu 
naixement.

Un espai de denúncia sense contemplacions ni eufemismes que 
alhora era un refugi per a les persones que en formaven part. Així ho 
expressava Busta Rhymes en una entrevista al documental The Hip-Hop 
Years:54

El Hip Hop reflecteix la veritat, i el problema és que exposa una gran quan-
titat de veritat negativa que la societat intenta ocultar. És una plataforma 
per oferir informació, però també una via d’escapament.

Si parlem, però, de sublimació de la violència, necessitem l’altra cara de 
la moneda: el diàleg. El Hip Hop promou l’estructuració de pensament i 
la creació de discurs a la vegada que fomenta el reconeixement de l’altre 
i els seus arguments. Un intercanvi real i genuí que genera consciència 
crítica, l’acció dialògica de la qual parlava Paulo Freire.

Alhora, es tracta d’una cultura que transmet la majoria dels seus 
aprenentatges i coneixements de manera oral. «Una herència cultural 
acumulada que, segons John Paul Lederach esdevé una “eina clau” per 
gestionar els conflictes dins del seu propi context».55 

53. Fisas, op. cit. [n. 13], p. 349.

54. The Hip Hop Years, serie documental creada per David Upshal i produïda per Channel 4, 1999. 

55. Lederach, John Paul. Preparing For Peace: Conflict Transformation Across Cultures. 
Preparing for peace. Syracuse: Syracuse University Press, 1995, p. 120.
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En aquest sentit, la cultura, de manera general i, concretament, la 
cultura Hip Hop, és un recurs formidable per a la construcció d’alternatives 
i producció d’altres marcs d’interpretació.

Segons Bruno Bettelheim, «la violència és el comportament d’algú 
incapaç d’imaginar una altra solució a un problema que el turmenta».56 
Les disciplines artístiques que ofereix el Hip Hop aporten una major 
plasticitat cerebral, el desenvolupament del pensament divergent i, per 
tant, la possibilitat de construir i dissenyar noves maneres de donar 
resposta als malestars contemporanis.

56. Bettelheim, Bruno. Educación y vida moderna. Un enfoque psicoanalítico. Barcelona: Crítica, 
1982, p. 98.



45Anà l i s i  d ’exper iènc ies :  de l  d iscurs a la  p ràc t ica

3. Anàlisi d’experiències: del discurs a la pràctica

El Hip Hop convida a participar, a fer. Més que un aprenentatge discursiu 
és una vivència. Vols ballar breakdance? Ves als entrenaments del car-
rer i prova. Vols rapejar? Escriu uns versos i ves a una jam session. La 
praxi des d’un aprenentatge horitzontal és la base de la transmissió dels 
coneixements. 

Per aquest motiu, hem decidit destinar la segona part del document 
a revisar les experiències que utilitzen el Hip Hop com a base per a 
la seva intervenció i que són susceptibles de vincular-se a la idea de 
transformació social que hem desgranat anteriorment. En aquest apartat, 
doncs, analitzarem part de les idees sobre les quals hem discutit per 
donar una mirada situada que permeti entendre el potencial del Hip Hop 
en l’acció social.

Abans d’entrar en aquesta presentació d’iniciatives, ens agradaria 
fer esment de la quantitat de projectes que duen a terme la seva tasca 
entorn del Hip Hop. És molt satisfactori veure com aquests coneixements 
apareixen escampats arreu del territori i com existeixen infinitat de 
matisos entre les iniciatives. En aquesta ocasió, hem seleccionat cinc 
experiències57 que ens semblen especialment rellevants gràcies al 
seu discurs i a l’aproximació a la pràctica des de diferents tècniques i 
elements. Hem prioritzat que fossin projectes diversos pel que fa a la 
conceptualització i el focus d’acció.

La informació que aquí s’exposa és el resultat de la cerca d’informa-
ció a diferents canals, però, sobretot, de les entrevistes i converses realit-

57. S’indica el nom, el territori, la disciplina artística i el nom de la persona entrevistada de totes 
les experiències presentades. 

zades amb les persones que lideren aquestes experiències, amb les quals 
hem pogut parlar no només sobre la iniciativa en si mateixa, sinó també 
sobre la seva manera d’entendre la cultura Hip Hop i la seva vinculació 
amb els processos de canvi i transformació social.

3.1 Hip Hop Works

Internacional | Hip Hop | Raquel Delgado
Diu Raquel Delgado, directora de Hip Hop Works Spain, que el Hip Hop 
és un llenguatge universal present en qualsevol lloc del món amb formes 
diferents. Hip Hop Works és una manera de posar-les en contacte.

Es tracta d’una xarxa global de persones activistes que utilitzen el 
Hip Hop en l’àmbit pedagògic i que comprèn 68 països. Aquesta inicia-
tiva prové del projecte Generation Hip Hop vinculat al Museu del Bronx 
que cercava el reconeixement i la cura de la cultura Hip Hop. Posterior-
ment, el grup d’activistes es va desvincular de la institució museística i 
va crear el seu propi projecte.

És un conjunt de persones amb una mateixa mirada pel que fa a la 
cultura i que busquen establir xarxes de col·laboració internacional per 
acompanyar-se i oferir-se suport les unes a les altres. Amb aquesta in-
tenció, generen activitats perquè membres de països diferents hi puguin 
participar i ofereixen diversos espais de trobada, així ajuden a la mobilitat 
internacional de les artistes.

Segons explica Raquel Delgado, per poder formar part d’aquesta 
xarxa és essencial compartir una sèrie de valors com són el compromís 
amb la comunitat, la igualtat i la idea de pau, amor i unitat que defensa 
la cultura Hip Hop. En el moment d’integrar una nova entitat o artista a 
la xarxa, encara que no la conegui, Delgado confia que funcionarà bé 
perquè tenen una àmplia trajectòria que les avala.
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Amb les diferents iniciatives que duen a terme pretenen trencar amb 
els estereotips que es vinculen a la cultura Hip Hop. «Es ridiculitza la 
cultura, però arreu del món es fa una feina extraordinària per mitjà del Hip 
Hop», afirma Delgado. També expressa la seva voluntat que les entitats i 
les universitats treballin plegades per desenvolupar noves metodologies, 
ja que considera que «les universitats poden aportar la credibilitat social 
que ens manca». Alhora, posa l’accent en visibilitzar i conèixer altres veus 
sobre el Hip Hop, com les de les persones llatinoamericanes i creu que, 
en el seu cas, es pot fer a partir de generar diàlegs a escala internacional.

La majoria dels seus projectes se centren a donar les eines tècniques 
bàsiques de cada un dels elements. A més de la tècnica, s’ensenyen els 
inicis històrics de la cultura Hip Hop i la importància dels seus valors, i 
es treballen aspectes que enforteixen el vincle entre les persones partici-
pants, així com el sentiment de pertinença al grup i a la cultura hip hop.

Delgado és una apassionada de la cultura i reforça durant total 
l’entrevista l’interès educatiu i la capacitat de transformació social 
d’aquesta, ja que «és una de les cultures més potents del món que ens pot 
unir a totes». Ho argumenta i anomena diverses iniciatives que porten la 
pau en situacions de conflicte o que utilitzen el rap com a estratègies per 
recuperar les llengües originàries.

Pel que fa a la idea de transformació social, l’entén com la possibili-
tat de transformar la comunitat i que aquests canvis siguin visibles. Parla 
de generar canvis en la consciència col·lectiva com, per exemple, respecte 
de l’antiracisme o el feminisme.

En el seu cas específic com a organització, fa referència a la dificul-
tat de valorar la transformació en una xarxa global. Explica que cada per-
sona de Hip Hop Works provoca un canvi en la seva comunitat. N’hi ha 
que generen més impacte pel seu reconeixement internacional, i d’altres 
tenen un impacte menor.

Hip Hop Works respon a la idea de la comunitat i a la necessitat d’es-
tablir vincles. Aquest conjunt d’experiències, amb tota la seva diversitat, 
esdevenen petites iniciatives que es fan fortes gràcies al treball col·lectiu.

3.2 Versembrant 

Barcelona | Art urbà i Hip Hop | Paul Llonch

Versembrant s’autodefineix com una escola popular itinerant. Un projecte 
que pretén fomentar la consciència crítica del jovent, mitjançant l’art urbà 
i el Hip Hop.

Pau Llonch, impulsor del projecte, ens explica com, vers el 2011, 
va fer els primers tallers relacionats amb el rap per petició d’algunes bi-
blioteques. Cita un cicle de tallers de rap per l’antifeixisme amb joves a 
Sabadell i el considera el detonant de la feina que porten a terme avui dia.

El 2019, ja amb un equip i un cop vist el potencial del treball fet 
anteriorment, es consoliden com a cooperativa i desenvolupen tota una 
investigació sobre aspectes metodològics. Actualment, organitzen tallers 
de rima, de producció musical, d’art plàstic urbà, de dansa Hip Hop i 
breakdance, de djing i d’improvisació. Cal destacar la seva tasca en la 
formació de les docents en relació amb aquests mateixos continguts.

La major part de la seva tasca es desenvolupa amb joves en 
centres educatius i en horari lectiu. «Ens hem enfocat des dels inicis 
en els joves per inèrcia», ens comparteix Llonch. Busquen potenciar la 
creativitat artística a tots nivells (musical, escrita i visual) entre la gent 
jove i alhora fomentar la capacitat de reflexió i crítica davant situacions 
de discriminació o temàtiques d’interès actual i d’especial influència 
entre el jovent. 

Quan parlem amb Llonch sobre els objectius de la seva intervenció 
des de Versembrant, posa èmfasi en la socialització dels llenguatges 
artístics per als joves. Afirma que s’introdueix als joves a la cultura de 
manera molt arcaica. També ens explica la importància de connectar 
aquests llenguatges amb el pensament crític i ser conscients de la 
rellevància dels mateixos en la formació integral de les persones. 
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«Necessitem recuperar la noció de les assignatures relacionades amb les 
arts. No són “assignatures Maria”, sinó elements claus en la construcció 
de les persones», argumenta.

Amb relació a la metodologia, Versembrant treballa amb el Hip Hop 
i l’art urbà com a estratègia per desenvolupar el pensament crític. Llonch 
creu que hauríem d’aspirar a una societat que busqui que tothom tingui 
aquestes eines artístiques. En els tallers sempre es fa una introducció 
que serveix per posar en context el taller i alhora permetre que l’alumnat 
entengui tant la problemàtica que es treballarà com la disciplina artística. 
A partir d’aquí, passen a una part pràctica amb diverses dinàmiques i el 
desenvolupament del treball creatiu. 

L’estructura general d’aquestes intervencions es divideix en:

Primera fase: marc crític. S’inicia el taller amb una reflexió crítica col·-
lectiva sobre el tema escollit i es connecta aquest amb la història i el pre-
sent del rap i la realitat de l’alumnat, prioritzant l’emoció al verbalisme. En 
diverses ocasions visualitzen un videoclip per detonar la reflexió.
Segona fase: aprenentatge tècnic. Es presenta un repte musical i líric que 
s’aborda per mitjà de diverses activitats estructurades que busquen trencar 
les barreres inicials, així com interpretacions col·lectives de versos.
Tercera fase: acció creativa. Es proposa un moment d’escriptura individual 
i de connexió amb el tema, així com una primera proposta d’interpretació 
d’aquest.
Quarta fase: interpretació i tancament. S’anima a fer que el màxim nombre 
d’alumnes interpreti el seu fragment en públic i es busca reproduir l’ambi-
ent d’un concert de rap.

Parlem sobre la importància del grup en aquests processos i les tensions 
existents amb relació a les configuracions grupals en certes dinàmiques. 
Pau Llonch explica que «hi ha la tendència a pensar que tot el que es fa 
en grup és millor que el que es fa de manera individual i això és perillós. 
També necessitem moments individuals».

«No soc integrista», afirma Llonch quan encetem el tema de l’ús 
del Hip Hop. «El Hip Hop té verb, té drama… però, alhora, el que he 
comentat es pot fer des de molts llocs». Al mateix temps en destaca 
alguns elements, com la mirada comunitària, que qüestiona la idea de 
l’artista individual, o la possibilitat de construcció d’una mateixa per 
mitjà del Hip Hop.

Llonch veu una relació directa entre la cultura Hip Hop i la 
construcció de pau: «Genèticament ve d’aquí [el Hip Hop], d’una situació 
duríssima. El Hip Hop neix com a bandera de pau en aquest context [...]. 
Hi ha molts entorns en l’actualitat en què això passa».

Pel que fa a la transformació social, Llonch al·ludeix la necessitat de 
transformació del fet educatiu recuperant les arts i les humanitats. «Per 
poder transformar cal analitzar la societat que tens i la que vols tenir», 
afirma. Parla d’una societat postcapitalista en la qual no s’estableixin 
relacions de dominació. Des d’una òptica esperançadora, esmenta 
l’existència d’iniciatives i accions que ja ens orienten cap a aquesta nova 
societat i explica que «l’art comunitari és una d’aquestes coses que no 
reprodueixen el capitalisme». 

Versembrant és la filosofia de la praxi com elles mateixes apunten, 
el joc entre el discurs ben elaborat i la pràctica coherent. Un exemple de 
transparència i mesura de les expectatives.

3.3 Asociación garaje 

Madrid | Música | Javier Taboada

Asociación Garaje és una entitat que utilitza l’educació no formal i la uti-
lització de l’art per a la transformació social posant especial èmfasi en la 
denúncia de situacions d’exclusió social. Però també és un segell musical 
alternatiu que aposta per la música com a motor de canvi.

•

•

•

•
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Neix el 2011 agafant el relleu i com una evolució d’una proposta 
del 2005, que utilitzava el rap com a eina educativa per la influència que 
aquest tenia en les menors amb qui treballava.

És una entitat amb projectes i línies d’acció múltiples, tots orientats 
cap a la millora social. Entre els seus projectes destaquen els que fan 
servir la música urbana com a eina educativa (Tardes de garaje o Bus-
cando fortuna), l’expressió artística per la millora personal (Mi Lugar), 
o la dinamització comunitària des d’una perspectiva holística i intercul-
tural (Las Latas). També generen certàmens i esdeveniments orientats 
a l’apropament de l’art popular (Verso-Meta, Cult-Rural o Levis Music 
Project), així com diverses campanyes de sensibilització i formació en la 
dinamització social.

Asociación Garaje utilitza el Hip Hop i la música urbana com un 
vehicle, una eina per a les seves intervencions. Javier Taboada ens explica 
que «la música és una eina per arribar a un fi transformador, no al revés. 
Ho tenim molt present en el dia a dia de les nostres activitats i en la 
filosofia de treball de l’equip de professionals. No obstant això, apostem 
per un treball musical de qualitat amb la finalitat que els nostres processos 
siguin més rics, motivadors i de factura professional».

En la seva pàgina web trobem una gran sistematització de la 
seva metodologia educativa-artística amb l’objectiu, segons expressen 
elles mateixes, que la seva tasca pugui ser escalada per altres entitats i 
organismes educatius. Expliquen que habitualment ofereixen sessions de 
dues hores que combinen una part de creació individual o en parelles amb 
una segona part de mostra entre iguals i feedback. L’estructura bàsica del 
projecte és:

Detecció d’idees prèvies i posada en comú sobre la temàtica a abordar.
Documentació/formació sobre la temàtica seleccionada.
Selecció de l’estil musical (rap, trap, drill, reggaeton, dembow...).
Selecció del beat.
Estructura i repartiment del tema musical.

Composició i posada en comú del tema musical.
Impressions, suggeriments i millores de les persones participants del grup.
Gravació, mescla i masterització.
Idees, storyboard i localitzacions.
Gravació de videoclip.

Taboada fa referència al protagonisme de les persones participants en 
els processos creatius. Això permet, segons explica, «implementar 
pedagogies pròpies de l’artivisme social que, d’una banda, aconsegueixen 
els objectius d’intervenció social i, d’altra banda, incideixen en la plena 
participació de l’individu en el seu context».

Així doncs, Asociación Garaje treballa amb música urbana «per 
capacitar les persones vulnerables per expressar les seves preocupacions 
i la seva visió del món amb profunditat i repercussió. En línia amb 
les tesis de l’artivisme, Garaje se serveix de la llibertat, creativitat i 
catarsis pròpies del rapper per generar sentiment de grup, visibilitzar les 
necessitats i problemes quotidians i reivindicar canvis. De fet, ens sembla 
important esmentar que el 75 % de les persones que conformen l’equip 
són joves que han participat en projectes que fan servir el Hip Hop com 
a eina d’actuació.

Al llarg dels anys, aquesta associació s’ha especialitzat a utilitzar 
el rap en particular i la música urbana en general. El seu equip el percep 
com una eina educativa valuosa per la seva «senzillesa» i accessibilitat, 
el seu caràcter motivador, el potencial creatiu i expressiu així com la seva 
capacitat de difondre els resultats i transformar l’entorn proper de les 
protagonistes. «La música és el llenguatge que ens permet connectar i 
donar sentit a allò que fem. Ens ofereix orientacions per enfocar la nostra 
acció, i alhora insinua un futur possible. És el motor que impulsa projectes 
col·lectius amb voluntat de transformació, que reclamen justícia social, 
que eixamplen la nostra mirada i ens obren a experiències significatives. 
Gràcies a la música podem començar a deixar enrere l’egocentrisme com 
a únic filtre per entendre el món», comparteix.

•
•
•
•
•

•
•
•
•
•

https://www.asociaciongaraje.es/


Exper iènc ies de h ip hop com a e ina de cons t rucc ió  de pau 5352 Anà l i s i  d ’exper iènc ies :  de l  d iscurs a la  p ràc t ica

Pel que fa a la idea de transformació social, des d’Asociación Garaje 
utilitzen aquest terme i s’hi vinculen fent al·lusió a l’impacte positiu que 
genera la seva intervenció, a mitjà i llarg termini, perquè converteix 
persones vulnerables en actors principals del canvi social i genera 
transformació de manera directa i multiplicadora entre els iguals.

Cal destacar l’aposta d’aquest projecte per la professionalització 
musical de les joves que empren la música urbana: ofereixen oportunitats 
laborals i fomenten la inserció sociolaboral de les persones participants.

3.4 Fundación Contorno Urbano 

L’Hospitalet de Llobregat | Art urbà | Esteban Marín

Contorno Urbano és la primera i única fundació a Espanya dedicada a 
la creativitat urbana, l’art urbà i la participació social. Neix el 2017, fruit 
del projecte conjunt Contorno Urbano creat per L’Associació Cultural 
L’Hurbart i Kaligrafics, dues entitats culturals vinculades a l’art a l’espai 
públic, l’educació i la creativitat urbana. Segons ens explica el director, 
Esteban Marín, van voler crear una fundació, de la mateixa manera que 
existeixen fundacions per a l’art contemporani, com una estratègia de 
visibilització i reivindicació.

La Fundació agrupa tot un seguit d’activitats i projectes diversos 
relacionats amb el microurbanisme o l’art públic que cerquen millorar la 
qualitat de vida de les persones per mitjà de la promoció de la participa-
ció social.

Aposten per una societat més activa, compromesa i conscienciada 
sobre el seu poder de canvi en el seu entorn, amb l’objectiu de construir una 
ciutat més equitativa, dialogant i eficient, que faci sentir les persones que 
l’habiten segures i que tenen un paper rellevant en la presa de decisions.

Malgrat que els inicis del projecte estaven molt relacionats amb 
el graffiti i l’art urbà, l’entitat s’ha anat transformant per acollir i 
desenvolupar propostes participatives i no necessàriament artístiques tot 
i que sempre vinculades a la cultura. «El que volíem és aprofundir en els 
barris, no només pintar. Volíem sortir de la part estètica», explica.

Per aquest motiu, la part artística és l’estratègia, però no la finalitat. 
És una manera d’abordar altres temes. Combinen la pràctica artística amb 
el diàleg o l’escriptura com a forma de superar la manca de coneixement 
tècnic de la disciplina artística. El centre de l’experiència és el grup i no 
l’artista que dinamitza el projecte. «Si el que surt del grup és coherent, 
va a missa!», emfatitza. Executen una intervenció de 360  º que defuig 
de l’especialització, és a dir, que intervé en diferents àmbits (personal, 
grupal, col·lectiu) i posen al servei de les persones totes les eines 
artístiques i socioeducatives de les quals disposen.

Les seves iniciatives, segons ell mateix explica, aconsegueixen dei-
xar de banda els egos i fomentar el treball en grup, la cohesió en bar-
ris amb molta complexitat, el desenvolupament del benestar emocional 
i l’empoderament de les persones participants (entès com la capacitat 
d’analitzar, valorar, decidir i executar propostes de millora). Malgrat que 
resulta complex traçar una estructura comuna a tots els projectes, a conti-
nuació detallem la tipologia de sessions habituals d’un projecte de creació 
d’un mural:

Sessions de codisseny d’un mural. Segons el punt de partida i si hi ha 
o no tema prèviament escollit, s’estructuren entre una i quatre sessions 
de codisseny. Aquestes sessions serveixen per imprimir a l’alumnat la 
importància del projecte i la seva responsabilitat, ja que és una intervenció 
de caràcter semipermanent i amb una durabilitat mitjana de set a deu 
anys, de vegades més. Amb aquesta premissa es proposen exercicis per 
dissenyar en conjunt, sobretot, tres aspectes de l’obra: forma (elements 
gràfics i tipus de línies en funció del missatge), color (psicologia del color 
i significat i relació amb el missatge que es vol transmetre) i significat 

•
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(una barreja de les dues anteriors i de la incorporació de text o elements 
més figuratius que ens ajudin a explicar el missatge). En aquesta darrera, 
s’acostuma a començar per sessions de pluja d’idees i de treball conjunt 
per trobar primer els conceptes que volem incorporar i després dibuixar o 
cercar imatges que els representin.
Sessions de presentació. L’artista elabora la proposta final que es presenta 
a les persones participants i al col·lectiu, i s’executa, inaugura, documenta 
o avalua.

Com la majoria dels projectes que utilitzen el Hip Hop, Contorno Urbano 
també identifica el seu vincle amb la cultura des de l’interès personal. 
Entén que el graffiti resulta una eina molt atractiva que permet treballar 
directament al carrer. 

També valora positivament el fet que no es tracti d’una eina efímera 
sinó d’una que genera un resultat que roman, que intervé directament 
en l’espai. Argumenta que el Hip Hop és una eina propera als punts de 
creativitat de les participants i suposa una porta d’entrada a les arts sense 
un interès previ.

Quan parlem sobre Hip Hop, esmenta la frase Hip Hop saved my 
life [El hip-hop em va salvar la vida] i la relaciona amb el seu context, 
entenent que per a moltes joves aporta una direcció. De fet, compten amb 
una bossa d’artistes pròpia i disposen de capacitat per fer mentoratge i 
transmetre coneixements.

En relació amb la transformació social, no dubten en què la seva 
intervenció hi contribueix, perquè té un impacte en la vida de les persones, 
sobretot les vulnerades i promou la participació directa. «Situem les 
persones al centre. Són elles qui transformen», afegeix.

La Fundació Contorno Urbano és un projecte en expansió que prac-
tica la cultura situada i que ha estat capaç d’identificar les necessitats 
dels territoris on treballa, per donar-hi respostes adients, encara que això 
suposi virar cap a una intervenció menys centrada en l’art urbà i més en 
la participació social per mitjà de la cultura.

3.5 Vintiquatreset 

Barcelona | Danses urbanes | Sandra Jurado

Per finalitzar aquesta revisió de projectes compartim una experiència 
pròpia en el marc de l’entitat Median T la Danza. Es tracta d’una propos-
ta que neix durant la pandèmia de la covid-19 i que s’ha reproduït després 
en diversos contextos.

Vintiquatreset és un projecte de creació artística col·laborativa per a 
joves a través de les danses urbanes. Amb aquesta iniciativa es buscava 
generar un procés col·lectiu en el qual joves que havien tingut alguna ex-
periència prèvia amb les danses urbanes reflexionessin sobre com havien 
viscut i com vivien la crisi sanitària enfront dels discursos estigmatitza-
dors generats per la majoria dels mitjans de comunicació.

A la convocatòria oberta que es va llençar en plena pandèmia s’hi 
van inscriure més de cinquanta joves, i trenta d’elles van elaborar el pro-
jecte sencer treballant durant vuit mesos tots els caps de setmana. La 
creació va ser el resultat d’un procés de diàleg, crítica i experimentació 
entorn del moviment, els cossos, les emocions i les contradiccions que 
havia generat el confinament en aquest col·lectiu.

L’objectiu era visibilitzar el potencial i el talent de les persones 
participants per mitjà de la dansa i la intervenció en l’espai públic. A més, 
es volia donar la possibilitat a les participants d’expressar-se i també de 
vincular-se, socialitzar-se i compartir en un moment de desconfiança, 
aïllament, por i distància social, i alhora reivindicar les danses urbanes, 
amb tot el seu potencial reivindicatiu, cohesionador i comunitari.

El procés creatiu es va dur a terme al carrer, on els grups van poder 
reflexionar i esdevenir crítics amb els discursos existents sobre les joves i 
alhora encetar conjuntament una creació artística a partir de les propostes 
metodològiques proporcionades per l’equip. Les sessions partien de 
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diverses propostes de moviment que detonaven l’exploració a partir del 
cos. Després, es reflexionava conjuntament en relació amb les vivències 
físiques i emocionals de l’exercici i la seva possible transferència o 
vinculació en altres contextos.

La creació col·lectiva de l’espectacle es posava les joves en el centre 
del procés, elles mateixes prenien les decisions a partir de processos d’as-
saig i error. El rol de la professional, en aquest cas, era acompanyar amb 
una distància suficient per dotar al grup d’autonomia per liderar la seva 
creació i que cadascuna d’elles, i com a grup, se sentís recollida i amb 
suport de l’equip del projecte. La intervenció de la mediadora es desen-
volupava, sobretot, per mitjà de la pregunta com a possibilitadora d’altres 
maneres de fer i entendre.

Gràcies a l’aplicació de diversos instruments d’avaluació, es va cons-
tatar que formar part d’aquest projecte va estimular la participació social 
i cultural de les joves, va generar un sentiment de pertinença i construc-
ció de vincles, les va permetre resignificar les seves vivències i imaginar 
futurs més amables.

Creiem que, en aquest sentit, la cultura Hip Hop va ser el detonant, el 
punt de partida i, alhora, un codi compartit, amb el qual totes ens sentíem 
còmodes. Ens va permetre connectar amb les joves d’una manera ràpida 
i autèntica, vincular-nos amb els seus bagatges i retornar a la idea social i 
comunitària de les danses urbanes.

Va servir com a vehicle d’expressió i llenguatge compartit, però 
mai va suposar un marc de creació rígid. Les joves van partir d’aquests 
codis, nostres, i els van deformar tant com van necessitar per poder 
transmetre el que volien. Aquesta obertura, a més d’una mirada 
educativa clara i basada en les pedagogies crítiques és el que va fer 
que el procés fos significatiu per a totes i que encara avui algunes 
mantinguem el contacte.

Pel que fa a la idea de transformació social, creiem que aquest 
projecte va esdevenir una vivència més d’aquelles que mostren una 
altra possibilitat, que interroguen i retornen els seus ecos passats els 

anys. Afirmar que els nostres projectes generen transformació social és 
agosarat i excessivament ambiciós, però sí que creiem que possibiliten 
altres maneres d’entendre i intervenir en les realitats.
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4. Apunts metodològics

Com hem vist, les iniciatives presentades treballen des de diferents àm-
bits i estratègies, però alhora mostren similituds pel que fa a l’aproxima-
ció conceptual i metodològica. 

En aquest sentit, creiem rellevant definir el concepte de cultura 
comunitària, sota el qual creiem que es vinculen les propostes 
anteriorment revisades. Segons Jazmín Beirak,58 la cultura comunitària 
orbita en relació amb tres eixos: la participació ciutadana, el dret a la 
cultura i redistribució del capital material i simbòlic per mitjà d’aquesta, 
i la construcció de ciutadania i autoorganització social. Les iniciatives 
contemplades en aquest document dialoguen d’alguna manera amb un o 
diversos d’aquests eixos i busquen que les seves intervencions tinguin un 
impacte directe o indirecte en la qualitat de vida de les persones i en la 
seva relació amb el fet cultural.

A continuació, es destaquen alguns d’aquests elements comuns per-
què puguin servir com a referència o guia per a la seva aplicació:

Llenguatge proper
Encara que les persones a qui hem entrevistat disposen d’uns amplis co-
neixements en les tècniques artístiques que desenvolupen o del corpus 
teòric sobre la cultura, s’apropen a les persones participants des d’un llen-
guatge accessible. No com a estratègia de simplificació paternalista, sinó 
com una manera de connectar amb les persones destinatàries, fent que 
se sentin a gust i que puguin desenvolupar el seu aprenentatge al ritme 
necessari.

58. Beirak, op. cit. [n. 18], p. 70. 

Permissió de l’errada
El Hip Hop és la cultura de l’errada. Alguns estils de dansa o elements 
claus com l’scratch provenen d’experimentacions on l’equivocació ha 
donat pas a crear noves interpretacions i maneres de fer. Aquests pro-
jectes entenen la idea de procés d’exploració, d’assaig i error i de la im-
portància de perseverar. Visibilitzen trajectòries diverses i normalitzen 
l’errada com a part de l’aprenentatge.

Enfocament en la praxi
Com ja hem esmentat el Hip Hop treballa amb la pràctica. Malgrat que 
hi ha discursos elaborats que sostenen i donen base a les iniciatives és 
en la pràctica on neix l’aprenentatge. La reflexió és un pas necessari per 
a la construcció d’una consciència crítica, però pren una altra dimensió 
quan aquesta es connecta amb una pràctica concreta. Les experiències 
que hem destacat utilitzen la praxi, posen el cos, articulen la veu, per 
aprendre des de l’acció. Aquest fet esdevé un reclam per al jovent que 
s’enganxa i desenvolupa la seva habilitat. 

Desenvolupament en grup
Parteixen de la importància de la comunitat i desenvolupen les seves ac-
tivitats en grup. Malgrat que puguin haver-hi moments més introspectius 
o individuals són conscients dels aprenentatges que es donen també entre 
iguals i com aquests tenen un gran valor per al camí de cadascuna de 
les participants. El grup esdevé una gran font d’aprenentatge que permet 
treballar de forma inconscient a voltes i conscient en altres, aspectes com 
l’empatia, l’escolta, la confiança o el reconeixement.

Mirada positiva del jovent
La majoria de les iniciatives estan orientades cap a la població jove. Cre-
uen fermament en el seu potencial i capacitat, i defugen d’una mirada 
adultocèntrica i infantilitzadora. Veuen les persones joves des d’una 
mirada positiva i motivadora. No busquen alliçonar ni deslegitimen les 
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seves opinions, idees o gustos. Les escolten, les comprenen i fan camí 
amb elles.

Vinculació personal
La majoria de les experiències neixen d’un vincle personal de l’equip que 
les lidera amb la cultura Hip Hop. Moltes d’elles han estat artistes vincu-
lades a algun dels elements o seguidores de la cultura. Aquest vincle tan 
proper fa que la proposta es comparteixi des de l’experiència personal, 
amb passió, coneixement i entusiasme. D’aquesta manera, també les par-
ticipants són capaces de reconèixer aquest bagatge i legitimar els discur-
sos, ja que provenen de persones que han fet un camí similar al que faran 
elles. Atorguen a les educadores la referencialitat i construeixen una re-
lació propera. És important, doncs, que les persones que desenvolupin 
aquesta mena d’accions coneguin la cultura o facin equip amb persones 
que formen part d’ella.

Perfils professionals híbrids /visibilització d’altres itineraris
Les persones que conformen els equips d’aquestes experiències responen 
a perfils híbrids a cavall entre l’educació, la intervenció social, l’art i la 
gestió cultural. Aquesta diversitat de bagatges i sabers atorga una gran 
riquesa en la intervenció, al mateix temps que visibilitza altres itineraris 
tant formatius com professionals.

Transmissió de valors
La pràctica artística està fortament lligada a valors com l’antifeixisme, el 
feminisme, l’antiracisme, etc., que són explícits en les seves intervenci-
ons i que guien les actuacions pedagògiques que es duen a terme. L’ob-
jectiu artístic queda relegat a un segon pla i es busca aquesta construcció 
i desenvolupament de la persona. Malgrat que no totes les experiències 
s’autodefineixen com a transformadores socialment, totes es vinculen a la 
millora social i la perspectiva de drets.

Consciència crítica
El qüestionament forma part de la pràctica habitual. És des de la interro-
gació, la curiositat i la reivindicació justificada des d’on té sentit el Hip 
Hop. Les propostes que hem vist posen en dubte els dogmes socials més 
arrelats amb l’objectiu de motivar la reflexió de la població jove. Es tracta 
de dotar les participants de les eines necessàries perquè puguin analitzar 
les seves realitats, valorar-les amb un criteri propi i prendre decisions 
coherents. Per fer-ho connecten amb les realitats de les persones, amb els 
seus neguits i inquietuds sense jutjar-les o refusar-les sota el criteri de la 
facilitadora.

Posicionament polític clar
De forma menys o més explícita, les iniciatives seleccionades marquen 
un posicionament polític arrelat en els valors que sostenen. La lluita 
davant les injustícies que promou la cultura Hip Hop es tradueix en la 
verbalització d’aquestes en els contextos socioeducatius i en la reflexió 
amb les persones participants per mitjà del qüestionament. No només es 
busca que les participants coneguin problemàtiques dels seus entorns, 
sinó també que siguin capaces de mobilitzar-se per aquelles causes que 
considerin.

Estimulació de la participació
Les diverses iniciatives busquen la participació i mobilització de les per-
sones joves. Són conscients que aquesta participació social i cultural és 
un dret que moltes de les participants ni tan sols coneixen. Per això es 
proposen activitats i estratègies que sacsegin les persones participants i 
que alhora s’hi sentin prou a gust per poder expressar-se amb llibertat.

El Hip Hop com a marc
Tot i compartir el Hip Hop com a eina d’intervenció (i moltes d’elles 
en l’àmbit personal), ens agradaria destacar l’amplitud de la mirada i la 
manca de purisme respecte de la cultura. Les persones referents d’aquests 
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projectes han mostrat la seva capacitat de flexibilitzar i desdibuixar els 
límits de la cultura per respondre a les necessitats de les persones parti-
cipants sense perdre l’essència d’aquesta. Per tant, el que roman immòbil 
són els valors que guien la pràctica mentre que el llenguatge es defineix 
amb les participants. La cultura Hip Hop és el paraigua, el codi compar-
tit, la primera aproximació, però mai quelcom que constrenyi l’expressió.

L’art com a mitjà
Les diverses propostes entenen els elements (o disciplines artístiques) 
derivades de la cultura Hip Hop com una eina de gran potència per de-
senvolupar les habilitats de les persones participants, afavorir el seu des-
envolupament integral, fomentar el pensament crític o estimular la par-
ticipació ciutadana. Alhora també són conscients de les oportunitats de 
futur que el Hip Hop pot brindar, com és el cas de Asociación Garaje o 
Contorno Urbano.

Perspectiva transformadora 
Independentment de si se senten o no representades amb la idea de trans-
formació social, aquests projectes comparteixen certa mirada. Tots els 
projectes mostren una gran responsabilitat vers les participants i una vo-
luntat ferma de revisar les maneres de fer per no repetir patrons que cro-
nifiquin les desigualtats. La consciència crítica a la qual hem fet al·lusió 
en diversos moments d’aquest manual esdevé bidireccional i, per tant, 
també confronta amb els equips que lideren aquestes accions.
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5. Conclusions 

En la introducció d’aquest document es formulava la següent pregun-
ta: com pot el Hip Hop contribuir a la construcció de pau? Tot i ser un 
interrogant complex i certament difós, creiem que un cop revisada la 
bibliografia existent i analitzades les experiències seleccionades podem 
establir una relació clara entre cultura Hip Hop i transformació social des 
del punt de vista de la construcció de pau.

La mateixa genealogia de la cultura Hip Hop porta en el seu ADN 
la cerca d’un món més just i igualitari. Es tracta d’un moviment cultural 
que des dels inicis ha treballat per l’erradicació de les opressions i les 
violències. La seva connexió amb la crítica social i la solidaritat amb les 
persones que han estat vulnerades ha fet d’aquesta cultura una escola per 
a la gestió dialogada dels conflictes i l’educació per la pau. 

Malgrat que, per moltes de les persones que es dediquen a la inter-
venció des del Hip Hop, la idea de construcció de pau o cultura de pau els 
és molt aliena, és innegable que els valors que transmeten comparteixen 
les seves tesis. Sembla agosarat relacionar la mateixa pràctica amb la cul-
tura de pau quan la violència no és sempre explícita i quan els referents en 
aquest sentit parteixen d’un context molt diferent del nostre. Ens resulta 
evident parlar de pau i de com el Hip Hop pot salvar vides en entorns 
on endinsar-se en la cultura pot evitar la participació en pandilles o la 
relació amb les drogues. En canvi, ens costa molt més entendre aquesta 
perspectiva al nostre país, on assumim que la violència és menys visible 
(però punyent). 

Ara bé, el que sí que podem afirmar sense reticències és que les acti-
vitats vinculades al Hip Hop amb una voluntat de millora social fomenten 
habilitats per afrontar els reptes que es plantegen en el dia a dia de ma-

nera més empàtica, dialogant i constructiva. I no són aquestes capacitats 
necessàries per construir la pau? Si entenem la pau com l’eliminació de 
tota forma de violència, no és el Hip Hop una eina per a la construcció 
d’aquesta?

El Hip Hop i les seves expressions artístiques són plenament acces-
sibles i democràtiques, perquè permeten a qualsevol persona que s’hi sent 
interpel·lada a practicar-lo i a fer servir les seves habilitats personals per 
desenvolupar la capacitat artística. Alhora, atorga a les persones un lloc 
al món, un propòsit i un sentiment de pertinença que representa un gran 
punt de partida per a la construcció de la personalitat.

Pensar en rap, graffiti, breaking o djing permet eixamplar els marcs 
d’allò que entenem com a cultura i retornar-la a un espai comú i quotidià. 
El Hip Hop dona, especialment al jovent, la possibilitat d’expressar-se i 
de participar activament en la vida social, d’esdevenir ciutadania amb 
una capacitat crítica ferma i una voluntat superació personal i col·lectiva. 
Representa una possibilitat real i constructiva d’afrontar les problemàti-
ques i lluitar pels drets de totes.

El que s’ha presentat en aquest text és una mirada profunda del que 
suposa la cultura Hip Hop i com aquesta, en origen, respon a la necessitat 
de denúncia i transformació social. Ara bé, com qualsevol altra iniciativa 
underground no queda exempta de tensions pel que fa a la seva comercia- 
lització i la simplificació del discurs per l’acceptació de les masses. 

També existeixen moments i artistes que han estat molt reconeguts i 
enaltits que han desvirtuat els eixos fonamentals de la cultura. Recuperant 
les paraules de Pau Llonch: «El capital intenta fagocitar aquest tipus 
d’iniciatives, mercantilitzar-les». Per aquest motiu, resulta important 
conèixer la història, els orígens i les bases sobre les quals es fonamenten 
els moviments socioculturals en els quals participem. En aquest cas, fer-
ho ens permet entendre la potència d’aquesta cultura i la seva relació amb 
la defensa dels drets de les persones.

Perquè, malgrat que el Hip Hop tingui el poder de mobilitzar i 
fer emergir un sentiment de corresponsabilitat vers el món, també pot 
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esdevenir una eina que promogui el narcisisme i la confrontació. Aquesta 
mena de bondat natural del fet cultural59 és només un dels camins als 
quals pot portar, però existeixen d’altres que reforcen l’estereotipació, 
l’individualisme i l’hostilitat. Cal posar èmfasi en el com: en la 
metodologia, en els valors, en el discurs.

Seguint aquest fil, resulta imprescindible apuntar un parell d’aspectes 
que s’han detectat a partir de la investigació feta per aquesta publicació. 

D’una banda, l’al·lusió permanent a la població jove com a destinatà-
ria dels projectes relacionats amb cultura Hip Hop. Tot i que és innegable 
la vinculació entre aquesta cultura i el jovent, cal remarcar que aquesta 
pot connectar amb les realitats de col·lectius d’edats diverses. Pensar que 
aquests codis estan reservats per l’adolescència és obviar el magnetisme 
del Hip Hop i les seves possibilitats socials i educatives. La creació de 
discurs crític, el desenvolupament pensament divergent, la integració de 
la consciència corporal o la facilitació de la socialització, entre molts 
d’altres, són aspectes que reforcen el benestar.

Projectes com Lata 65 (Portugal), Hip Hop Therapy (el Regne Unit), 
Hip Hop for the Elderly (el Canadà), Elderly Dance and Music Project 
(Sud-àfrica) o Seniors Hip Hop (Mèxic) són exemples de l’ús del Hip Hop 
amb altres col·lectius.

D’altra banda, volem incidir en la importància d’establir una meto-
dologia clara en aquesta mena de projectes. Com s’enunciava en parà-
grafs anteriors, l’impacte de treballar amb la cultura Hip Hop té molt a 
veure amb la manera en què es treballa. És de vital importància revisar 
constantment la manera en què s’intervé i sota quina mirada. En moltes 
ocasions, el ritme descontrolat i les demandes del mercat obliguen les 
entitats a estar en un ritme productiu amb una manca de reflexió consi-
derable. S’executen accions sense objectius clars que no aconsegueixen 
allò que s’esperava o bé assoleixen altres fites que ni tan sols s’havien 
contemplat. Construir aquesta manera de fer sobre unes bases sòlides i 

59. Beirak, op. cit. [n. 18]. 

reavaluant de manera habitual és imprescindible per generar aquest canvi 
social tan desitjat.

En últim lloc, però no menys important, essent coherents amb els 
supòsits que hem defensat, cal ser crítiques amb aquesta investigació. El 
primer que es vol apuntar és la manca de referents femenins dels quals 
hem disposat. Malgrat que la perspectiva de gènere ha estat present du-
rant la construcció de tot el document, ha estat veritablement difícil tro-
bar (especialment a escala teòrica) referències femenines o amb identitats 
dissidents. No és pas sorprenent que el discurs, també en la cultura Hip 
Hop, s’hagi construït sobre els «grans noms» d’homes artistes. Així i tot, 
ens satisfà veure la quantitat d’iniciatives (presents en aquesta investiga-
ció i també fora) liderades per dones o amb equips on hi són presents i 
ostenten càrrecs de responsabilitat.

De la mateixa manera, som conscients que les experiències seleccio-
nades són un petit recull que no representa la diversitat de projectes i ini-
ciatives que estan portant a terme aquesta feina i que, a més, aporten una 
perspectiva occidental. Tot i que s’han fet contactes amb altres projectes, 
per manca de temps, no ha estat possible realitzar les entrevistes perti-
nents. Però no voldríem donar a entendre que les realitats exposades res-
ponen a alguna mena d’universalitat de les vivències, cosa que resultaria 
absurda i tremendament reduccionista. En aquest sentit, volem destacar 
la feina i expressar les nostres ganes de seguir en contacte amb projectes 
com Familia Ayara (Colòmbia), Warriors Zulu Nation (Hondures), Casa 
Kolacho (Colòmbia) o l’artista Masta Quba.

La cultura Hip Hop representa un marc conceptual i metodològic de 
gran interès per a la intervenció socioeducativa i, en conseqüència, per 
al desenvolupament d’una societat més justa. La nostra, ara, és una tasca 
pedagògica que ha de permetre difondre i donar a conèixer la capacitat 
transformadora d’aquest moviment i trencar amb els estereotips que el 
buiden de contingut.
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